
 

Niedorp  

NIEUWSBRIEF          mei-juni  2023 

Krachtig 
Betrokken 
Ondernemend 

wekelijks 
 
woensdag 10.00 -  11.15 uur 
Niedorphal, badminton voor senioren 
 
donderdag 10.00 - 11.00 uur 
Prins Maurits, seniorengymnastiek 
 
                          ______________ 
           
 
woensdag 07 juni 
Dagtocht naar Elburg 
vertrek: 8.30 uur Prins Maurits 
              8.45 uur Maria Mater 
 
woensdag 14 juni 
fietsgroep 
vertrek: 13.30 uur Maria Mater 
 
maandag 03 juli 
Maria Mater, 14.30 uur 
Bingo 
 
woensdag 05 juli 
fietsgroep 
vertrek: 13.30 uur Maria Mater 
 
 
 
 
 

 
Van de voorzitter 
 
Beste KBO-ers, 
 
Volgens wetenschappers is vandaag 1 
juni, de meteorologische zomer begon-
nen. Ik heb het gevoel dat we amper een 
lente hebben gehad. Wat ik hoor is dat 
zaad voor groente amper ontkiemt en 
als het ontkiemt groeit het te traag. Ook 
broccoli telers hebben dit probleem. La-
ten we hopen dat de zomer het goed 
maakt.  
Maar als het zonnetje schijnt ga er lek-
ker in zitten of maak een wandeling.  
 
Vriendelijke groet, 
Trudy de Kruijf. 
 

KBO 

Nu we woensdag 7 juni met onze 
dagtocht naar Elburg het laatste on-
derdeel van ons jaarprogramma 
hebben beleefd zijn Teuntje en Pe-
ter al weer bezig met de voorberei-
dingen voor het volgend jaar.  
U kunt er ook een inbreng in heb-
ben. Heeft u ideeën of suggesties 
laat het hen weten. Zij zijn u er 
dankbaar voor want het is altijd weer 
zoeken naar nieuwe onderwerpen. 
Teuntje is bereikbaar op 0226-
421656 en Peter op 06-25311671.  



 

Wat hebben we toch een pracht land 
 
Pas ben ik nog met de zonnetrein mee ge-
weest. Die tocht werd georganiseerd door 
onze plaatselijke KBO. Dit treintje rijdt door 
de Schoorlse duinen. We waren met 30 
deelnemers en zo was het treintje dan ook 
precies vol. Her en der werd er gestopt, 
om de nodige uitleg te geven.  
Het weer hield zich goed, dus dat hadden 
we lekker mee. Geen regen, wel wat wind 
en niet zo hoge temperatuur. Maar voor 
dat laatste had ieder gezorgd voor vol-
doende kleding.  

Wat een afwisselend gebied kom je daar 
tegen. Zelf dacht ik dat je overal bramen 
struiken zou tegen komen, die al met het 
voorjaar in zicht beginnen te ontluiken, 
maar niets van dat al. Ik heb er geen een 
gezien. Dat bleek, via de ons gegeven uit-
leg, dat die hier niet konden groeien, door 
de kalkarme grond in deze duinen. Deze 
duinen waren hier heel vroeger ontstaan, 
doordat de zeestroming dit kalkarme zand  
hadden meegevoerd en dit op de Noord-
kop aan land had gebracht.  
Onze chauffeur, tevens onze gids, stopte 
steeds bij diverse soorten dennenbomen. 
Zelf wist ik niet dat er zoveel soorten in de-
ze duinen groeiden, zeker wel meer dan 5.  
En door de juiste aanplant in het verleden, 
groeiden die allemaal kaarsrecht omhoog, 
zodat ze later goed te verwerken konden 
worden voor allerlei soorten hout. Ook veel 
wandelaars en fietsers kwamen we op on-
ze tocht tegen, vooral omdat deze duinen 
op sommige plaatsen wel  vijf km breed 
zijn. 
Al met al een heel geslaagde middag, 
waarbij we allen heel veel  van hebben ge-
noten. Deze middag werd afgesloten  met 
koffie en appeltaart. Wat hebben we toch 
een pracht land. 
 

Kees de Kruijf 
 

Middagje Den Helder 

Op bezoek bij stadskwekerij De Groene 
Stek waar gewerkt wordt met mensen met 
een beperking. De eigenaresse vertelde 
dat zij werkte bij ‘s Heerenloo maar dat de 
omgang met de bewoners haar geen vol-
doening gaf. Dat kon anders en beter, 
vond zij. Haar visie heeft ze kunnen waar 
maken op deze kwekerij. Er wordt biolo-
gisch gewerkt wat veel eenvoudig hand-
werk betekent wat goed is uit te voeren 
voor de mensen die er werken.  

Het was jammer dat we geen kijkje konden 
nemen in het fort.Wegens een sterfgeval 
was dat gesloten waardoor de koffie met 
appeltaart in de kantine van de tuin werd 
genuttigd. 


