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Colofon
'De Kroonbode'
 is het maandblad van Senioren Vereniging
Middenmeer (SVM) en wordt uitgegeven se-
dert 23-11-1990.

Correspondentieadres: Henk Torenvlied
Ir. Wortmanstraat 42, 1775 BM Middenmeer.
De Kroonbode wordt gedrukt door de zorg 
van Yntze Wiebenga

Bestuur
Voorzitter Sjanet Postema. Secretaris/pen-
ningmeester Rene Verberne (0227 501904). 
2e penningmeester Ans Wagenaar. lid Frouke 
Katuin, lid Yntze Wiebenga. lid Nico Wage-
naar.

Redactie:
Henk Torenvlied:	  	 06-18568291 
e-mail:  henk.torenvlied@quicknet.nl 

Correctors:
David Schipper en Nettie Koopman

Advertenties:
kwartpagina €50, halve pagina €75 en hele 
pagina €120 Euro per jaar.

Bezorging:
David Schipper, Henk Huizenga, Jurjen 
Strikwerda, Jaap Klomp en Anneke Gijzen-
berg.

Kopij:
Oplossingen van de puzzel en kopij voor de 
15e van elke maand deponeren in het houten 
kistje op de tafel bij de televisie. 
Nadruk met bronvermelding is toegestaan.

Belangstelling en meedoen: 
Kom eens kijken en nog liever meedoen aan 
de activiteiten. 

Lidmaatschap 
“Seniorenvereniging Middenmeer”, per gezin 
is  €85.00 per jaar. Lidmaatschap per persoon 
is €52.00 per jaar. 
Bij het lidmaatschap inbegrepen het maand-
blad “Kroonbode”. 

Bankrekening:
NL 49 RABO 0370 4790 33 t.n.v. 
Senioren Vereniging Middenmeer (SVM)

Aanmeldingsformulier lid/donateur 
Ondergetekende 
naam en voorletters    Geb.jaar      M/V

................................   ................   ..........

................................   ................   ..........

Straat en huisnr.			   Postcode

.................................................  ….............

Woonplaats,	telefoon, e-mailadres

................................................ ...................

...............................................................	

Geeft zich op als lid van de S.V.M.

Datum  ......../........../ 2023
Handtekening(en)

	 …………………..

	 …………………..
-o-o-o-o-

Belangrijke telefoonnummers:
Kroonwaard:

 0227 608129
Politie: Voor spoedeisende hulp bij brand, 
ernstig letsel of ziekte
 

 112
Indien geen spoed noodzakelijk is, bel 
politie op nummer

 0900-8844.
Diefstal of verlies van pasjes:

ING-bank 	  	 05821-26000
Rabobank	  	 04994-99112
ABN AMRO 	 088-2262630

(24 uur per dag bereikbaar).

Diefstal of verlies van pasjes 
ook steeds bij de politie aanmelden.
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Programma maand juli/augustus 2023
Dagelijks	 	 	 Koffiedrinken	 (vrije inloop)	 	 09.30 - 11.30 uur
				    Winkel (toko)					     10.00 - 11.30 uur
				    Biljarten 						      10.00 - 16.00 uur
Wekelijks
maandag:			   Sjoelen						      14.00 - 16.00 uur
dinsdag:			   Doet & Ontmoet 					     13.30 - 16.00 uur
Woensdag:			   Schilderclub 	 (zie toelichting 1)		  09.30 - 11.30 uur
				    Keezen	  	 (zie toelichting 2)		  14.00 - 16.00 uur
Donderdag:			   Gymnastiek 		 (zie toelichting 3)		  09.30 - 10.30 uur
				    Klaverjassen 	 (zie toelichting 4)		  13.30 - 16.00 uur
Overige aktiviteiten					   
Woensdag 28 juni:		 Theatervoorstelling de Cirkel			   14.30 – 16.30 uur
		    (zie toelichting 5)
Zondag 9 juli:	 	 Koffiedrinken	 	 	 	 	 11.00 - 13.00 uur
Vrijdag 14 juli:		  Barbecue 		  (zie toelichting 6)		  14.00 - 17.00 uur
Donderdag 20 juli:		 Avondoverdenking (ds I. Eckhardt)		  18.30 - 19.30 uur
Zondag 23 juli:	 	 Koffiedrinken	 	 	 	 	 11.00 - 13.00 uur
Zondag 6 augustus:	 Koffiedrinken	 	 	 	 	 11.00 - 13.00 uur
Donderdag 17 augustus:	 Avondoverdenking (ds D. Lammers)		  18.30 - 19.30 uur
Vrijdag 18 augustus:	 Met de bus op stap naar Schoorl		  11.45 - 16.30 uur
		     (zie toelichting 7)
Zondag 20 augustus:	 Koffiedrinken	 	 	 	 	 11.00 - 13.00 uur
Woensdag 6 september:	 Vismaaltijd 		 (zie toelichting 8)		  16.30 - 18.30 uur

-o-o-o-o-

Toelichtingen
1. De schilderactiviteiten 
Deze zijn beëindigd en er wordt in september 
weer begonnen.
2. Keezenspel.
In september zal worden begonnen met een 
geheel nieuwe competitie. De afgelopen we-
ken is er al een aantal keren “proefgedraaid”. 
Heb je belangstelling om hieraan deel te 
nemen geef je dan op bij Anne v/d Putten, te-
lefoon 0227-820873 of met een mailtje naar: 
anput1939@gmail.com.
3. Gymnastiek.
De “rek en strek” oefeningen zijn beëindigd 
en worden weer hervat in september. 
4. Klaverjassen.
Het klaverjassen seizoen is afgesloten. In 
september zal weer aangevangen worden met 
een nieuwe competitie. Heb je belangstelling 
om hieraan deel te nemen geef je dan tijdig 
op bij Jan Knook, telefoon 0227-503318 of 
met een mailtje naar: theaenjan@quicknet.nl.
5. Theatervoorstelling de Cirkel.
De stichting Cultuur binnen de dijken zal 
evenals vorig jaar wederom een voorstelling 
geven in Kroonwaard met de titel “De Zomer 

Inhoud
Blz 2	 Colofon
Blz 3	 Programma juli/augustus
Blz 3	 Inhoud
Blz 3  	 Toelichtingen
Blz 4	 Mededelingen 
Blz 4	 Van de voorzitter
Blz 5     Klapmuts op Vlieland geboren
Blz 6	 Twee voerlui
Blz 8	 De Moppentrommel
Blz 8	 Het is geen mop!
Blz 9 	 Frutsels van Harry Koopman 
Blz 10	 Wat een mooie vliegtocht 
Blz 12   Bericht van de “Wegwijzer”
Blz 13	 SVM zomerpuzzel
Blz 15	 Jong en oud
Blz 15   De Kerf
Blz 18	 De VisKringloop Wieringermeer
Blz 23   Mijn hobbywereld



Mededelingen
Afscheid
Tot onze spijt moesten wij vernemen dat  Jan 
Postma, Kroonwaard 7, i.v.m. zijn gezond-
heid naar een verzorgingstehuis in Enkhui-
zen gaat. Het is nog niet zeker of hij weer 
terug komt. Wij wensen hem alle sterkte.

Data ophalen vuil
Groente, fruit en etensresten, dinsdagen 11 
en 25 juli, 8 en 22 augustus. 
Restafval, dinsdagen 18 juli en 15 augustus. 
Plastic, blik & drinkpakken dinsdagen 4 
juli, 1 en 29 augustus 
Papier dinsdagen 11 juli, 1 en 22 augustus .

Wij feliciteren de jarigen                            
10	 juli		  Mw. A. v/d Velde
17	 juli		  Mw. H. Wijtman 		
18	 juli		  Dhr. S. de Vries
23	 juli		  Mw. Lakeman
12 	 augustus	 Mw. Benit – Rake		
12	 augustus	 Dhr. Van der Scheur	
13	 augustus	 Dhr. C. Meeuwsen
14 	 augustus	 Dhr. A.A. v. ’t Riet		
16 	 augustus	 Dhr. J. Dijkstra		
	26 	 augustus	 Dhr. Huub Smit		
27	 augustus	 Mw. Katuin
28	 augustus	 Dhr. M. Schoon
31 	 augustus	 Dhr. H.Torenvlied	

	De jarigen van harte gefeliciteerd en wij 
wensen hen ee mooie dag toe. 

-o-o-o-o-

Van de 
voorzitter

Mijn verhaal van 
de vorige keer was 
nog niet helemaal af, 
het graven en weer 
dichtgooien langs de 

weg is nog steeds gaande. Wij zijn de draad 
helemaal kwijt en af en toe ook de glasve-
zelverbinding, want dat krijg je met al die 
kabels in de grond: als ze beginnen te graven 
gaat er al gauw wat stuk. 
En dan merk je hoe snel we gewend zijn aan 
die internetverbinding! Onze computer, onze 
televisie en onze vaste telefoon (ja we heb-
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in je bol”. Senior dansers gaan vooraf in ge-
sprek met een achttal van onze senioren van 
10.00 tot 11.00 uur. De resultaten van deze 
interviews over de levensloop van deze leden 
worden gebruikt in een dansvoorstelling. 
Kom binnenlopen en maak een gezellige 
middag mee. Koffie/thee/frisdrankje/biertje 
gratis. 
6. Barbecue.
We gaan weer een heerlijke barbecue hou-
den. Onze slager Tonnie van’t Riet zorgt 
voor de diverse soorten vlees. Rene en Wim 
(Postema) gaan daarbij weer aan de slag om 
alles vakkundig te braden. Tijdens de maal-
tijd zullen we worden toegezongen door de 
zangeres Thea Ooms. We vragen een eigen 
bijdrage van 8 euro p.p. 
Opgave en betaling in de toko. Wees niet te 
laat met je aanmelding want er is altijd veel 
belangstelling voor.
7. Bustocht/Zonnetrein.
Ons jaarlijkse uitje gaat naar Schoorl. Maxi-
male deelname 45 personen.
Programma:
11.45 Vertrek met de bus naar Schoorl.
12.30 - 13.30 uur Lunch.
14.00 - 15.30 uur. Rondrit met de zonnetrein 
(2 grote “huifkarren” met trekker) door bos- 
en duingebied van Schoorl. Na terugkeer nog 
even “nazitten” met een drankje en daarna 
weer met de bus naar huis. 
Het zal duidelijk zijn dat we dit niet allemaal 
kunnen financieren. Daarom is een eigen bij-
drage vastgesteld van 45 euro p.p. Opgave in 
de toko. Het verschuldigde bedrag kan con-
tant of per bank worden betaald. Het bankre-
keningnummer van SVM staat in de Kroon-
bode. Zorg voor tijdige-en betaalde opgave.
8. Vismaaltijd.
Het wordt langzamerhand een traditie. We 
gaan weer diverse soorten vis eten. Er is een 
afspraak gemaakt met de Wieringer Vishan-
del van Bert Mulder. Evenals afgelopen jaar 
zal de volledig uitgeruste viskraam weer bij 
Kroonwaard worden geparkeerd. Onze vrij-
willigers lopen dan weer heen en weer om 
te zorgen dat onze borden gevuld blijven. 
Uiteraard zal de vis worden geserveerd met 
de nodige aanvullende ingrediënten. (hapje/
drankje). De vis is niet goedkoop en daar-
om is ook voor deze happening een bijdrage 
vastgesteld van 8 euro p.p. Opgave en beta-
ling in de toko. Er is plaats voor maximaal 50 
leden dus zorg voor een tijdige aanmelding.

Secretaris.
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ben er nog een) dat werkt allemaal niet zon-
der die glasvezel. Gelukkig hadden we een 
boek in huis, anders zat er niets anders op 
dan vroeg naar bed…

Denk dan maar eens terug aan de tijd dat nog 
lang niet iedereen een telefoon had en als je 
er een had, hing hij in de gang. Mijn oma 
belde alleen maar als er bij hun in het dorp 
iemand dood was.
Na verloop van tijd kregen we van die enor-
me ‘draagbare’ telefoons, die niet vast aan 
het toestel hoefden te zitten en die met hun 
antenne overal achter bleven hangen als je 
ermee in de tuin liep. Die werden al gauw 
‘ijskasten’ genoemd toen de wat handzamere 
telefoontjes op de markt kwamen. En toen 
konden we opeens overal bellen of gebeld 
worden. Eerst waren we heel verstandig en 
nuchter: dat was toch echt niet nodig, altijd 
maar bereikbaar zijn….
Maar nu durven mensen de deur niet meer 
uit zonder hun mobieltje en hun kinderen al 
helemaal niet!  Telefooncellen zijn museum-
stukken en zomaar ergens aanbellen en vra-
gen of je misschien even mag telefoneren? 
Niet doen, dat vinden ze heel vreemd!
Kortom: de vooruitgang gaat snel en went 
ook snel, met alle voors én tegens!
Het maken van een Kroonbode is in elk geval 
een stuk makkelijker geworden dankzij het 
internet en dit stukje kan ik straks naar Henk 
mailen, echt heel handig!

Sjanet 
-o-o-o-o-

Klapmuts op 
Vlieland geboren

In het blad “Cornelis Douwes”, het maritiem 
magazine van de vereniging van oud-leer-
lingen van de zeevaartschool Terschelling, 
waarvan ik enkele jaren in de redactie heb 

gezeten, stond een voor mij leuk artikel. Voor 
mij leuk, omdat ik het hieronder omschreven 
dier, tijdens mijn reis door Spitsbergen zelf 
heb mogen aanschouwen. Ook is er door 
de gidsen aan boord van het expeditieschip 
waarmee ik de reis maakte over de dieren 
verteld.  Het artikel vermeldde o.a.:
Op het strand van Vlieland is op 28 maart 
j.l. een jonge klapmuts geboren, een zeehon-
densoort die normaal gesproken alleen in de 
poolstreek voorkomt. Om moeder en kind 
rust te geven, is het gebied, na overleg met 
Zeehondencentrum Pieterburen door de poli-
tie en het leger (de luchtmacht) voor publiek 
afgesloten. Het leger is er bij betrokken om-
dat er net in deze tijd militaire vliegoefenin-
gen zouden plaats vinden. Door het strand af 
te sluiten, hoopt het Zeehondencentrum dat 
de dieren zo min mogelijk gestoord worden. 
Volgens Sander van Dijk van Zeehondencen-
trum Pieterburen is het bijzonder dat deze 
klapmutsen op Vlieland zijn gevonden. 
“Deze zeehonden komen van nature voor 
rond Groenland, Spitsbergen en Nova Zem-
bla. Af en toe verdwalen ze wel eens.” ver-
telt hij. “De klapmuts, een roofdier uit de 
zeehondenfamilie, staat op de rode lijst van 
bedreigde plant- en diersoorten van natuuror-
ganisatie IUCN en wordt daarop aangemerkt 
als 'kwetsbaar”. In de jaren negentig, toen het 
slecht ging met de klapmutsen in de Noor-
delijke zeeën werden klapmutsen vaker in 
Nederland gezien". In de afgelopen tien jaar 
zijn er drie opgevangen” zegt Van Dijk. "Dat 
geeft wel aan hoe bijzonder dit is. Dat er ook 
nog een geboren is, maakt het extra uitzon-
derlijk. Voor zover wij weten is dit nog nooit 
eerder in Nederland gebeurd. De klapmuts 
heeft een zilvergrijze vacht met een onregel-
matig donkerbruin tot zwart vlekkenpatroon 
en een zwarte kop. Volgroeide mannetjes zijn 
veel groter dan de vrouwtjes. Mannetjes wor-
den gemiddeld 260 en maximaal 350 centi-
meter lang en 192 tot 352 kilogram zwaar. 
Vrouwtjes worden gemiddeld 200 centimeter 
en maximaal 300 centimeter lang en 145 tot 
300 kilogram zwaar.

Over het voorhoofd en de neus loopt een 
“muts”, een zwarte huidzak, die bij man-
netjes als een slurfje over de bek hangt. De 
muts van volwassen mannetjes is veel gro-
ter dan die van vrouwtjes en jonge dieren, 
en kan worden opgeblazen tot de grootte 
van zijn eigen kop. Na het opblazen van de 
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muts kan het mannetje ook zijn neustussen-
schot opblazen. Hierbij sluit hij één neusgat 
(meestal het rechter), waarna het tussenschot 
als een grote rode ballon uit zijn andere neus-
gat komt. Klapmutsen zijn recordhouders als 
het gaat om de kortste moederzorgperiode 
voor zeehonden: er is maar vier dagen zoog-
tijd. In die vier dagen eet de moeder niets, 
alle zorg gaat naar de pup. De klapmuts krijgt 
één jong per worp. Het jong is vrij groot bij 
de geboorte, 10 tot 30 (gemiddeld 22) kilo-
gram zwaar en 87 tot 115 centimeter lang. 
De moedermelk heeft een hoog vetgehalte, 
tot 65%, en het jong wordt drie tot vier keer 
per dag gezoogd. Het jong komt hierdoor vrij 
snel aan en aan het einde van de vier dagen is 
het gewicht bijna verdubbeld.
Normaal is dat tijdens de zoogtijd het man-
netje de moeder met jong op het ijs vergezelt. 
Andere mannetjes worden op een afstand 
gehouden met de opgeblazen muts en ballon. 
Ook stoot hij een brullend geluid uit, dat ver-

sterkt wordt door de twee huidzakken. 
Vanuit mijn Spitsbergennotities lees ik:
Na de zoogperiode vertrekken de vader en de 
moeder want het is dan tevens paartijd. "Nor-
maal gesproken worden de pups op het ijs 
geboren. Die worden daar ook alleen achter 
gelaten. "Een pup ligt soms wekenlang alleen 
op het ijs en voedt zichzelf door van het ijs 
te likken. Zo krijgt de pup vocht binnen. Op 
een gegeven moment krijgen ze zo'n honger 
dat het instinct activeert en ze uit zichzelf het 
water in gaan om te jagen. 
Het artikel in de Cornelis Douwes eindigt 
met de melding dat de moeder op het strand 
van Vlieland inderdaad na de zoogperiode 
het jong heeft achtergelaten. I.v.m. de over-
levingskansen is het jong verplaatst naar een 
veilige en rustige omgeving. Zeehonden-
centrum Pieterburen meldt dat op 14 april 
van dit jaar de klapmutspup de Nederlandse 
Waddeneilanden heeft verlaten.
Nog even een paar bijzonderheden. Klap-
mutsen jagen voornamelijk op vissen en 
inktvissen zoals de pijlinktvis en de octopus. 
Mogelijk zijn de roodbaars en de lodde de 
belangrijkste prooidieren. De klapmutsen ja-
gen ook in dieper water. Klapmutsen kunnen 
300 meter diep (dus onder een druk van 30 
atmosfeer) duiken en 20 minuten onder water 
blijven. Van de bodem vangen ze soms ook 
garnalen, zeesterren en mosselen.
Ik vond het leuk om u dit te laten lezen. 

H.T.
-o-o-o-o-

Oproep
Onze vaste hulp Ria gaat ons met ingang van juli verlaten. Jarenlang 
heeft zij een belangrijk aandeel geleverd in het onderhoud van onze 

ontmoetingsruimte, waarvoor onze dank.
Om die reden zoeken wij op korte termijn een man/vrouw die deze 

taak wil overnemen. De werkzaamheden beslaan maximaal 2 uur per 
week. Per maand 8 tot 10 uur.

Een vergoeding wordt verstrekt van 12 euro per uur. Per maand ge-
middeld 100 euro.

Weten jullie iemand die deze belangrijke taak zou willen uitvoeren 
neem dan contact op met onze coördinator vrijwilligers Frouke Katuin 

die verdere informatie kan verstrekken.
Telefoon: 06-81183748 of 0227-502118.
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 Een man zegt 
tegen zijn vrouw: 
“Schat, laten we 
er eens een mooi 
weekend van 
maken.” “Wat een 
leuk idee!”, ant-
woordt zij. Waar-
op de man zegt: 
“Prima, dan zien 
we elkaar maan-
dag weer!”

Twee dommeriken staan allebei aan een kant 
van de sloot. Vraagt de ene oen aan de ande-
re: ‘Hoe kom ik aan de overkant?’ Waarop de 
andere oen antwoordt: “Hoezo? Daar sta je 
toch al..?”
Een lange en een korte man staan naast el-
kaar te plassen in een urinoir. Vraagt de lange 
aan de korte: “Wat sta je toch de hele tijd met 
je ogen te knipperen? Ben je nerveus of zo?” 
“Nee hoor,” zegt die korte, “dat komt omdat 
jij zo staat te spetteren…”
Er staat een man midden op een kruispunt. 
Hij vraagt aan een automobilist: “Hoe kom 
ik het snelst bij het ziekenhuis?’ Deze ant-
woordt: “Gewoon hier blijven staan!”
Er zitten drie boeren op een hek. De ene 
zegt: Joh, ik heb het toch zo mooi; ik heb een 
koe, die melkt zichzelf en zet het zelf in de 
koeling! Zegt de tweede: Nou dan heb ik het 
toch nog beter; ik heb een schaap dat zichzelf 
scheert en er zélf een mooie sjaal van maakt! 
Zegt de derde: Ik heb een varken, die doet de 
afwas, zorgt voor de kinderen en doet heel 
het huishouden! Maar het ergste is, ik ben er 
nog mee getrouwd ook…
Papa, ik weet het laatste woord van het 
kruiswoordraadsel niet…
Waarop de vader antwoordt: Dan moet je bij 
je moeder zijn. Die heeft altijd het laatste 
woord…
Een ambtenaar zit koffie te drinken.
De kantine-juffrouw vraagt hem: "Wilt u nog 
een tweede kopje?"
'Nee', zegt hij, 'dank u wel, anders kan ik 
vanmiddag niet slapen!"
 Man wordt overvallen: "Je geld of je leven!"
"Ik heb geen geld", zegt de man.
"Wat doe je dan voor de kost?", vraagt de 
overvaller.
"Ik ben ambtenaar", zegt de man.
"Loop maar door, dan heb je ook geen le-
ven!" 

Het is 
geen mop!!!

Ik zit eens door mijn oude foto’s te blade-
ren en onverwachts stuit ik op een foto van 
mijzelf dat ik aan mijn bureau zit te studeren 
voor mijn diploma 2e stuurman. Mijn vrouw, 
Zuid Afrikaanse en pas kort in Nederland, 
raakt al een klein beetje wegwijs in Alkmaar. 
We wonen op kamers vlak bij de waterto-
ren. Zij krijgt het idee om mij te verrassen 
en een rolmops bij de visboer te halen bij de 
nabijgelegen viswinkel. Het is zaterdag en 
hartstikke druk in de winkel. Uiteindelijk is 
ze aan de beurt en vraagt de visboer: “Wat 
kan ik voor u doen mevrouw?” Mijn vrouw 
antwoord met: “ek wil so’n opgerol vissie he 
met een houtjie daar door.” “Oh, uw bedoelt 
een rolmops?
Mijn vrouw regeert heftig met “Het is geen 
mop, ek wil dat vissie he....”. Rondom in de 
winkel hilariteit natuurlijk. Zij komt furieus 
thuis met mijn vissie en met het verhaal over 
wat ze had meegemaakt.
Wat wil nu het geval, ik had haar de avond 
ervoor uitgelegd dat een ander woord voor 
grap het woordje mop was.

H.T.

Een mooi blondje breit met veel liefde een 
warm vest voor haar geliefde die zijn mili-
taire dienstplicht vervult in Duitsland. In de 
doos doet ze een brief : `liefste de portokos-
ten liepen zo hoog op, vanwege het gewicht 
van het vest, dat ik de knopen eraf heb ge-
haald. Je vindt ze in de rechterzak'....... 
Een giraf komt terug in de dierentuin. "Wat 
kijk je chagrijnig?" vraagt de bewaker. "Vind 
je 't gek?" zegt de giraf: "Ik kom net bij de 
kapper vandaan. Alleen m'n nek uitscheren: 
€1500!" 
Een dienstmeisje laat de eerste de beste dag 
een antieke Chinese vaas vallen. Roept de 
heer des huizes:" Wat doe je nou toch, dat 
was een vaas uit 1610". Zegt het meisje:" Oh 
gelukkig, ik dacht dat het een nieuwe was

Dit waren ze weer 
voor deze maand

Groeten, De Mop-
pentapper
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Ik frutselde ik in de loop der tijd een aantal 
gedichtjes en korte verhalen die ik maakte 
om mijn vrouw te plezieren, om mijn kinde-
ren te vermaken of om herinneringen vast te 
leggen aan momenten die me troffen. 
Soms ook uit verveling of om een hilarische 
gebeurtenis te beschrijven of zomaar om 
iemand een plezier te doen.

Glas 
Bij opoe in haar oude huis
Daar had je leuke ramen

Die konden open met mooi weer
Haast altijd als wij kwamen

Je schoof ze doodgewoon omhoog
Ze hingen aan twee koorden

Met raamlood kantsgewijs verzwaard
Achter de houten boorden

Dan kon je, met je hoofd uit ’t raam
Wat roepen naar beneden

Mensen zien praten met elkaar
Zo woon je in de steden

Wij hebben thuis een ander raam
Gemaakt met dubbel glas

Het klapt en schuift niet op en neer
Maar spaart wel zegt men gas

Je raakt erdoor geïsoleerd
Van alles in de straat

Ons doen en laten wordt bepaald
Door onze thermostaat

Ach, dat ik opoe’s woning mis
Dat kan ik zo niet zeggen

Wat ik mis is de mogelijkheid
Door het raam contact te leggen.

-o-o-o-o-

Morgen.

Wat gisteren was dat is voorbij.
Daar moet je niet meer over treuren.

‘Morgen’ is waarom het gaat
dan kan er weer iets nieuws gebeuren.

Een leven lang heb ik geleefd.
Beleefde het goede en het slechte

Dat liet ik altijd achter mij
Het was aan ’t nieuwe dat ik hechtte.

Je kunt wel over vroeger praten
Als je onder gelijken bent.

Want bij de nieuwe lichting mensen
Heerst nu eenmaal een andere trend.

Dat is ook goed, want het verleden
Speelt voor de toekomst haast geen rol.

Ook niet om lessen uit te leren.
‘Morgen’ heeft ander protocol.

-o-o-o-o-

Onze Arend
Onze Arend vroeger boerenknecht

Beviel het werk als boer maar slecht
Hij dacht, ach weet je wat ik doe

Ik leg me op het bouwvak toe
Want werken kan ik, dat kan ik tonen
Maar daar gaat het met meer personen

Zo is het gedacht en ook gedaan
Want met stel sterk werkgoed aan
Is hij op een bouwwerk gekomen
Waar hij direct werd aangenomen

Zand, stof en steen, werd zijn bestaan
Het boerenleven langzaam aan

Een droombeeld uit een ver verleden
In plaats van boter maakt hij steden

Nu is hij oud, der dagen zat
Woont boven in een torenflat
En is omringd door zij aan zij
De zegenen der maatschappij

Klein beeld tv, een stereo,
Hij mist het boerenleven zo!
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Wat een mooie 
vliegtocht

Op een dag in mei rijd ik op het fietsie vanaf 
Wieringerwerf over de Medemblikkerweg en 
vervolgens langs het vliegveld Middenmeer. 
Nu om de waarheid te vertellen, dat langs 
lukte niet. Ik dacht ineens aan die heerlijke 
appeltaart die ze daar hebben, dus niet langs 
maar naar het vliegveld. En toen ik eenmaal 
achter m’n bakkie zat, met een grote punt 
appeltaart (met slagroom) dacht ik ineens van 
waarom zou ik niet een rondje gaan vliegen. 
Maar dat ging mooi niet door... Daar moet je 
voor afspreken. Nou, dat doen we dan!

Vrijdag 17 mei om half vier is het zo ver. 
De instructrice  Jaqueline komt met haar 
lesvliegtuig de PH-4V2 langs het restaurant 
taxien. Zij wordt mijn piloot voor deze keer. 
eerst nog even een debriefing (nabespreking) 
met de leerling die zij bij zich heeft en dan 
ben ik aan de beurt. Niet als leerling hoor, 
maar als passagier. 

Het vliegtuigje ziet er gloednieuw uit en als 
ik even door het raampje naar binnen kijk is 
het een en al knopjes, schermpjes en meter-
tjes. Voor we vertrekken inspecteert Jacque-
line het hele vliegtuigje aan de buitenzijde 
en terwijl we er omheen lopen legt zij mij uit 
waar alles voor dient. Aan de staartvleugels 
de hoogteroeren en het staartroer. aan de gro-
te vleugels aan de buitenzijde de stuurflappen 
en dichter bij de romp de flappen waarmee 
je, bijvoorbeeld bij het landen, de snelheid 
kunt verminderen. Vervolgens stappen we in 
en gaan de deurkleppen dicht en deze worden 
vergrendeld. De gordelriemen gaan vast en 
vervolgens pakt Jacueline de checklist. Hard 
op leest zij punt voor punt voor en contro-
leert de  bijbehorende schakelaars en paneel-
aanwijzingen. Wat ziet dat er allemaal mooi 
uit. 

Jacquelien legt mij de functies van de diverse 
meters uit,maar dat is een beetje te veel om 
in dat ouwe hoofd op te nemen. Maar dat 
hindert niet, met mijn zeevaartkundige ach-
tergrond blijft er wel iets hangen. Dan doen 
we beiden een koptelefoon op met microfoon 
zodat we elkaar boven het motorgeluid uit 
beter kunnen verstaan. De motor wordt ge-

start en we gaan op weg naar de startbaan. 
Vlak voor de aanloop worden nog even de 
remmen getest. Na een korte aanloop, natuur-
lijk tegen de wind in, zijn we in de lucht. Al 
stijgend zijn we al na zeer korte tijd en een 
wijde bocht naar rechts, boven de Medem-
blikkerweg en ligt het hele kassencomplex 
langs de A7 onder ons. Op zo’n 1300 voet 
(400 meter) trekt Jaqueline het vliegtuigje 
horizontaal. 

Wat hebben we mooi weer en wat een hel-
der zicht. Wederom met een wijde bocht, 
nu over links, gaan we richting Medemblik. 
Prachtige wolkenschaduwen over het land en 
het IJsselmeer. Onder ons zie ik de vuilstort 
Middenmeer voorbij glijden. Ik schiet de 
ene foto na de andere. Vervolgens gaat het 
over de Vooroever, via Andijk, Enkhuizen 
en Hoorn richting Alkmaar. Ik geniet! We 
zien de Dromedaris,de dijk naar Lelystad, de 
Marker Wadden en aan de horizon zelfs de 
Noord-Oostpolder. 

Maar dan heb ik even geen tijd meer om fo-
to’s te maken. Jacqueline heeft me gevraagd 
om de besturing over te nemen. Nu, dan 
komt er wel even wat op je af. Ik begin direct 
al met hoogte te verliezen. “Probeer nou die 
rookwolk van de vuilverbranding Alkmaar 
net achter je kompasje te krijgen... Ja ja, zo 
heb je hem, houden zo!”. En even later: “Iets 
meer hoogte, iets meer hoogte! anders krij-
gen we een standje van Radio Amsterdam!”. 

Man, man, wat is dit leuk, het is eigenlijk net 
als het sturen van een schip, alleen komt er 
nu omhoog en omlaag bij, ja toch?. Oh jee... 
daar gaat ie weer! Opletten Henk! Zo, nu heb 
ik hem weer onder controle maar... Waar is 
die rookpluim nu? Oh daar! Nogmaals, wat 
is dit leuk. 

Vlak voor Alkmaar neemt Jacqueline het 
stuur weer over. Dan kan ik weer foto’s ma-
ken. Daar ben ik immers voor meegegaan! 
Boven Alkmaar herken ik de Friesche Brug, 
de Waagtoren, de Grote Kerk en het station. 
In de verte Egmond aan Zee en wat spiegelt 
die zon mooi in de Noordzee. Aan humor 
ontbreekt het tussen Jaqueline en mij ook 
niet. Het is gezellig. Bij de Reeker vlotbrug 
steken we het Noord Hollands Kanaal over 
en gaan richting Schoorlse duinen. Boven het 
parkeerterrein van het  Hargergat draaien we 
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naar rechts en volgen het strand in Noordelij-
ke richting. Nogmaals, prachtig, dat zonlicht 
in het zeewater. We gaan over Camperduin 
en volgen de Hondsbosche Zeewering tot 
Petten. Hier draaien we een stuk het binnen-
land  in want we mogen niet over de atoom-
centrale enz. Prachtig al die kleine huisjes en 
straatjes van Petten. Als ik even later door 
het andere raampje kijk zie ik Schagen lig-
gen. Dat is zo een best grote plek hoor! Spoe-
dig zijn we boven Wieringen. Hippolytushoef 
en Stroe glijden onder ons langs. Nogmaals, 
wat een helder zicht. Zelfs Den Helder en 
Texel zijn te onderscheiden. Op de Wadden-
zee zijn duidelijk de stroomnaden te zien. En 
daar is Den Oever met de Afsluitdijk, met in 
de verte het windmolenpark onder de Friese 
kust. We draaien over Oosterland richting 
het nieuwe zweefvliegveld en de “VisKring-
loop”. (Zie artikel verder in dit blad). 

Wat ziet dat er vanuit de lucht mooi uit. We 
draaien er nog even een rondje omheen. Op 
een bepaald moment reflecteert ook hier het 
zonlicht in het water. Prachtig. Weer een 
bocht naar links en we passeren de zorgboer-
derij en het Dijkgatbos en daar is ook al de  
“Oude Zeug”. In de verte is nog steeds de 
Noord-Oostpolder te zien. En dan zijn we 
weer boven de kassen bij de A7. We maken 
een ruime bgocht naar rechts en nu gaat het 
recht op “Midlake City” aan. Ah.... Daar is 
Middenmeer. We passeren het Briekse bosje 
en steken dan schuin de A7 over richting het 
vliegveld.

Jacqueline neemt gas terug en de flappen 
om snelheid te minderen gaan uit. Het is nu 
heerlijk stil in het vliegtuigje. Zo zakken we 
geleidelijk af richting landingsbaan. En lichte 
schok en daar is ie dan... We zijn weer thuis 
op het vliegveld Middenmeer. Dank je wel 
Jaqueline! Wat een prachtige vlucht.

P.S. 
SVM-leden met een computer, waarvan het 
e-mailadres bekend is hebben dit vliegver-
haal digitaal ontvangen.

H.T.

Een straaltje liefde
Op mensen gericht
Verandert de ogen,

Verwarmt het gezicht.

Bericht van basisschool 
de Wegwijzer

Zoals Sonja, onze directrice, eerder vandaag 
liet weten nodigen we ook dit jaar de Kroon-
waard uit om naar onze eindmusical, Happy 
Holidays, te komen kijken. Jullie zijn van 
harte welkom bij onze voorstelling op dins-
dag 18 juli om samen met de kinderen van 
onze school te komen kijken.

De inloop is vanaf 10.00. Er zal dan ook 
koffie en thee klaar staan met wat lekkers. De 
voorstelling begint dan om 10.30 en zal tot 
ongeveer 12.00 duren. We gaan in een keer 
door, dus er is geen pauze tijdens de voor-
stelling. De locatie is de speelzaal binnen ons 
bredeschoolgebouw.

De kinderen uit groep groep 8 van PCB de 
Wegwijzer, 18 leerlingen, zullen eind juli 
onze basisschool gedag zwaaien. Om dat op 
een passende en spectaculaire wijze te doen 
zijn ze al weken bezig met de voorbereiding 
van de eindmusical Happy Holidays.
Happy Holidays gaat over het kleine gezel-
lige vliegveld Happy Airport, waar vakan-
tiegangers elk jaar met een blijde glimlach 
vertrekken naar een tropische vakantiebe-
stemming. 

Dit jaar gaat de reis naar Isla Tropicana in 
de Stille Oceaan! En omdat het vliegveld 
dit jaar 120 jaar bestaat, is het extra feest! 
Directrice Leonie Zeppelin en het personeel 
zorgen voor hapjes, drankjes, slingers en 
ballonnen en rollen de rode loper uit om alle 
reizigers te begroeten: niets staat een Happy 
Holiday in de weg!

Als jullie tegen die tijd aan zouden kunnen 
geven hoeveel animo er is zou dat fijn zijn. 
Mocht dat niet lukken is dat ook geen ramp, 
stoelen genoeg!

Mocht er nog meer informatie nodig zijn of 
mochten er vragen zijn dan hoor ik dat graag!

Met vriendelijke groet,
Kevin Borra

Leerkracht groep 7/8
PCB de Wegwijzer
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SVM-Zomerpuzzel
Deze keer weer een mooie woordzoeker. Zoek in het letterdiagram de woorden uit de rechter 
kolommen en streep deze door. Als alle gegeven woorden zijn weggestreept, dan blijven er 
letters over die niet gebruikt zijn. Deze letters vormen, van links naar rechts gelezen een zin.
Let op: de letters mogen meer dan één keer gebruikt worden.

De oplossing graag vóór 15 augustus a.s. deponeren in het houten kistje bij de televisie,
of doormailen naar: henk.torenvlied@quicknet.nl. 

Vergeet niet, om uw naam en adres erbij te vermelden.

Veel puzzelplezier toegewenst.

De oplossing van de vorige puzzel was: 
“Op naar de zomer”

1.   Zuid  oost   en        	    					     8.   Werk      ezel   	in
2.   Zuid  pool   ster      						      9.   Solo        zang  stem    
3.   Voor  naam bord     						      10. Bel          oven 	schotel  
4    D       adel   aar      						      11. Midden   meer 	paal       
5.   Bed   aar     de        						      12. On          even 	aar        
6.   Slag   room kaas      						      13. Auto       raam 	werk      
7.   Sloot dorp   el           			 

De winnaar van de juni puzzel is:  mw. Ge Montsma, 
Leeuwetand 2 alhier

Van harte gefeliciteerd. Het bloemetje is naar u onderweg.
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Jong en oud
(Openbare basisschool de Peppel 
op bezoek bij onze vereniging)

Op dinsdag 13 juni kwamen 11 leerlingen 
van de Peppel bij ons op bezoek in Kroon-
waard.
2 kinderen van groep 7 en 9 kinderen van 
groep 3, vergezeld door 2 leerkrachten, die 
uiteraard “een oogje in het zeil hielden”.
De kinderen waren nieuwsgierig te weten 
hoe het vroeger was toen de ouderen zelf nog 
kind waren en naar school gingen. Om zich 
goed voor te bereiden bracht de school voor-
af een bezoek aan het museum van de 20e 
eeuw in Hoorn. Vol verbazing werden aldaar 
de attributen bekeken die vroeger thuis en op 
school werden gebruikt. Uiteraard zaten zij 
na het bezoek vol vragen die ze wilden stel-
len aan de “oudjes”. 
Om het de kinderen makkelijk te maken had-
den de juffen de vragen geschreven op een 
groot vel dat werd opgehangen in de ontmoe-
tingsruimte Kroonwaard. Na een koekje en 
een glas limonade werden veel vragen op de 
senioren afgeschoten, waarbij af en toe naar 
het vragenbord werd gelopen om te lezen of 
ze nog vragen waren die er waren vergeten. 
Opmerkelijk was dat de kinderen van groep 
3, de woorden zorgvuldig spellend, de zinnen 
al goed konden lezen. Een knappe prestatie 
van niet alleen de kinderen maar ook van de 
leerkrachten natuurlijk.
Het was een buitengewoon gezellig vragen-
uurtje van 11.00 tot 12.00, die werd afge-
sloten met nog een extra glas limonade met 
koek. Twee grote dozen met kleurpotloden 
werden bij vertrek aan de enthousiaste kinde-
ren gegeven, die door de begeleiders, zij het 
met enige moeite, in bewaring werden geno-
men. Niet alleen de kinderen maar ook wij 
als senioren hebben ervan genoten.	 RV

“ De Kerf”

Het is zondagmorgen 28 mei, 1e Pinkster-
dag, Ik ben vroeg wakker en een eerste blik 
naar buiten laat zien dat het prachtig weer 
is. Goed weer om een flinke wandeling te 
gaan maken. Dat moesten we dan gelijk maar 
doen. Een plan is gauw gemaakt en ik besluit 
om naar Bergen te rijden en de auto op het 
parkeerterrein bij Duinvermaak te parkeren 
om vandaar de Schoorlse duinen in te gaan. 
Een pak frisdrank en een pak crackers in 
mijn rugzakje en mijn wandelstokken aan het 
rugzakje vast gemaakt. Hiervoor had mijn 
vrouw in het verleden klittenband stripjes  
gemaakt. Mooi makkelijk. Even een boter-
hammetje en een mok koffie voor ontbijt en 
om kwart over zeven rijd ik Middenmeer uit. 
Man, wat is het stil op de weg. Onderweg 
naar Zuid-Scharwou amper een enkele auto. 
Op weg naar Schoorldam is het iets drukker. 
Van Schoorldam gaat het langs het klimduin 
richting Bergen en zelfs op het parkeerterrein 
van Duinvermaak staan slechts enkele au-
to’s. Dit is  nog een van de weinige plekken 
in deze omgeving met gratis parkeren. Ik 
besluit mijn jasje in de auto te laten, de tem-
peratuur is al behoorlijk gerieflijk. Rugzakje 
op en daar ga ik. Precies kwart voor acht 
verlaat ik de parkeerplaats. Ik loop voorbij 
de skibaan omhoog en spoedig passeer ik het 
voetpad naar het  uitkijkduin me de naam 
“Schoorlse Nok”. Het is dood en dood stil op 
enkele vogels na. Wat is dit toch een prachtig 
gebied. Op een enkele hardloper na ben ik 
de enige wandelaar. Vlak voor de slagboom 
naar de waterleidingduinen ga ik rechtsaf de 
Bleidensteinweg in. Deze loopt al slingerend 
in westelijke richting en ik besluit dze weg 
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voor een kilometer of vijf te volgen tot de 
afslag Dr. van Steinweg. Deze loopt in noor-
delijke richting naar Schoorl aan zee. Zo ver 
ben ik echter niet van plan te gaan. Ik heb in 
gedachten bij de afslag naar “de Kerf” (hier-
over later meer”) linksaf te slaan richting 
strand en dan over het strand naar Schoorl 
aan zee te lopen.
Ik krijg tijdens het lopen een grappig gevoel. 

Als klein jongetje, zeg maar tussen de vijf en 
tien jaar, reed ik vele malen, achterop de fiets 
bij mijn vader, over genoemde Bleidenstein-
weg. Dat was toen een soort schelpenpad. ik 
herinner mij nog het gevoel hoe wij heuveltje 
op, heuveltje af suisden met het geluid van 
de knappende schelpen onder de banden. Ik 
dacht hier vanuit deze herinneringen mijn 
wandelstokken nodig te hebben maar nu, 
zeventig jaar later,hoeft dat helemaal niet. 
Nu is het een prachtg betonpad. O, sorry, u 
vraagt zich nu natuurlijk nog af wat eigenlijk 
dat grappige gevoel is. Nu, het grappige is, 
dat ik bij elke bocht die het pad maakt, ik 
al precies denk te weten wat er na die bocht 
gaat komen. En dat klopt regelmatig.Het 
enige dat veranderd is in die tijd is de inten-
siviteit van de begroeiing en dat er diverse 
ruiter- en voetpaden de weg kruisen die er 
vroeger niet waren. Na een uurtje ben ik  op 
de Dr. van Steinweg en dan nog een kleine 
20 minuten ben ik bij het voetpad naar de 
“Kerf”. De “Kerf” is eigenlijk een inham in 
de Schoorlse Duinen tussen Schoorl aan Zee 
en Bergen aan Zee, waar vroeger het zeewa-
ter bij hoogtij de duinen in kon stromen. De 
“Kerf “ maakte onderdeel uit van het Par-
nassiadal waarin allerlei zeldzame planten. 
Ik zie in gedachten mijn vader nog geknield 
met zijn “loepie” (een vergrootglaasje). Hij 
kende bijna elk plantje wel bij naam. Ik lees 
op een bord dat de plantjes dreigden te ver-

dwijnen door te strak beheer en in 1997 is 
besloten om de eerste duinerij door te graven 
waardoor er een gat ontstond waar, naast 
het zeewater, ook het kalkrijke strandzand 
de kalkarme duinen in kon stuiven. Hier-
door werd het water in de “Parnassiavallei” 
brak en kwam er weer ruimte voor allerlei 
organismen die door het strakke voorgaande 
beheer steeds zeldzamer waren geworden.
Na een paar honderd meter beklim ik eerst de 

trap naar het hier aanwezige uitkijkduin waar 
vanaf een prachtig uitzicht over het Parnassi-
adal. Wat is het hier mooi! De met helm be-
groeide duinen doorsneden door witte banen 
rul zand. Vervolgens daal ik het uitkijkduin 
aan de achterzijde weer af. Nu heb ik mijn 
stokken wel degelijk nodig. Spoedig ben ik 
tussen de strandpalen 30 en 31 op het strand. 
Zo te zien is het bijna hoogwater. Ook hier 
gemak van mijn stokken. Om precies tien 
uur ben ik in het strandpavilloen “Paal 29” 
en geniet ik van een lekker bakkie koffie met 
appeltaart. Ook slagroom erbij natuurlijk, dat 
had ik wel verdiend vond ik. Dan de terug-
weg naar Duinvermaak. De rust is voorbij, 
Tientallen racefietsers en mountainbikers 
racen mij voorbij. Het is oppassen geblazen. 
Toch maar goed dat ik vanmorgen vroeg op 
pad ben gegaan.				    H.T.
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Doet & Onmoet iedere dinsdagmiddag in Kroonwaard
•	 Vindt u het leuk eens kennis, en een praatje te maken met anderen?
•	 Zoekt u een maatje om er op uit te gaan?
•	 Heeft u wel eens vragen op het gebied van zorg en welzijn en wonen?
•	 Of vindt u het gewoon gezellig om samen een kop koffie te drinken en een spel te doen?

Kom dan naar Doet & Ontmoet op dinsdagmiddag in Kroonwaard van 13.30 uur tot 16.00 uur. 

Doet & Ontmoet is een open inloop waar u terecht kunt voor een praatje, 
een kop koffie en om een leuke ontmoeting te hebben met anderen. Er is 
genoeg te doen, een ieder kiest zelf voor een spel, om iets creatiefs te doen of 
wat u maar wilt. We geven met elkaar vorm aan de bijeenkomst en initiatie-
ven zijn van harte welkom. Zo valt er altijd iets te beleven!

Doet & Ontmoet is voor iedereen en voor alle leeftijden. Loop gewoon eens 
binnen en ervaar zelf hoe verrassend leuk en gezellig deze middagen kunnen 
zijn. 
Wilt u meer weten over Doet & Ontmoet? Kom dan op dinsdagmiddag naar Kroonwaard Middenmeer 
Kroonwaard 1, 1775 BZ Middenmeer.

Thuisabonnement Wonen Plus Welzijn
zo lang en prettig mogelijk thuis blijven wonen!

Wonen Plus Welzijn biedt ouderen, gehandicapten en chronisch zieken de mogelijkheid om zo lang moge-
lijk en op een prettige manier thuis te blijven wonen. Een thuisabonnement kost € 5,60 per maand, huurders 
van de Wooncompagnie € 3,50 en Beter Wonen € 4,05. Heeft u interesse neemt u dan contact op met het 
Servicepunt bij u in de buurt. (alle diensten worden door vrijwilligers uitgevoerd)

Wat kunnen we voor u betekenen?

•	 Hulp bij tuinonderhoud
•	 Klusjes in en rond het huis
•	 Vervoer
•	 Boodschappenservice
•	 Medicijnbezorging
•	 Hulp bij persoonlijke administratie (ook belastingopgave invullen)
•	 Computerondersteuning
•	 Hulp bij instellen televisie (telefoon en andere apparatuur)
•	 Informatief huisbezoek

Wilt u meer weten over de Doet & Ontmoet of het Thuisabonnement van Wonen Plus Welzijn?
Servicepunt Wieringerwerf Cultuurschuur 

Loggersplein 1 1771 CE Wieringerwerf
Tel.: 0227 600079 Bereikbaar: ma t/m vrij 9:00 -12:00 uur

Mail: wieringermeer@wonenpluswelzijn.nl
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De VisKringloop 
Wieringermeer

Ja, velen van  ons zijn er al eens langs gere-
den,  met de auto of met de fiets en als je dan 
aan je linkerhand het nieuwe zweefvliegveld 
ziet liggen en je kijkt dan naar rechts dan zie 
je heel in de verte een klein wit torentje in 
het landschap. Als je dan aan elkaar vraagt 
van wat is dat dan blijft het vaak bij...ja, het 
heeft met vissen te maken, maar meer weet 
ik ook niet. 

Zoals de computerbezitters van onze vereni-
ging weten, ben ik er zelfs met een lesvlieg-
tuigje overheen gevlogen en toen dacht ik 
van nu moet ik het maar eens uit gaan spit-
ten. hier het resultaat. Ik tref op internet een 
videofilmpje waarin Marieke Duijn, commu-
nicatieadviseur, hoogheemraadschap Hol-
lands Noorderkwartier in samenwerking met 
twee medewerkers aan het project, vertellen 
wat de bedoeling is. In antwoord op de vraag 
van Marieke waarom het nu zo belangrijk dat 
er zoiets voor de vissen wordt aangelegd, de 
volgende uitleg:
“Nou ja, we hebben het hier in Noord Hol-

land en ook in andere delen van Nederland, 
hebben we het zodanig ingericht dat vissen 
heel erg lastig van het ene naar het andere 
gebied kunnen komen, bijvoorbeeld van zoet 
naar zout, van zee naar de polder, en er zijn 
een aantal vissen die daar echt van afhanke-
lijk zijn. zoals de paling, maar ook de drie-
doornige stekelbaars. Ook de verslechterde 
waterkwaliteit en minder waterplanten, heb-
ben het leefgebied verminderd. Als die vissen 
de kans zouden krijgen om naar zee te ko-
men, dan worden ze een stuk groter dan dat 
ze hier in de polder zouden kunnen worden. 
Daarmee worden ze natuurlijk ook een inter-
ressant hapje voor bijvoorbeeld de lepelaars. 
Voor voortplanting en opgroeing hebben vis-
sen voedsel en schuilplekken nodig. Daarom 
is het belangrijk om dit soort verbindingsge-
bieden te maken.
Dit project, “de VisKringloop Wieringer-
meer”  maakt eigenlijk op een heel bijzon-
dere manier verbinding tussen de Wierin-
germeer, waar het water zo’n 6 meter onder 
het Amsterdams Peil ligt en het Wieringer-
randkanaal dat hier naast ligt. Door het ge-
bied van de VisKringloop gaan we in stapjes 
omhoog naar het peil van het Wieringerrand-
kanaal. Dit kanaal komt onder andere uit bij 
de Strontelerkeersluis, daar is een verbinding 
naar het IJsselmeer en vanaf daar kunnen de 
vissen dan via de spuisluizen bij Den Oever 
de Waddenzee in. Hemelsbreed is dat hier 
helemaal niet zo ver vanaf en voor een vis is 
dat een dag of wat zwemmen, misschien een 
weekje, dan zijn ze op zee. De vissen die we 
hier graag zien zijn de driedoornige stekel-
baars, de  tiendoornige stekelbaars en ook 
aal is een migrerende soort, iedereen kent dat 
mytische verhaal dat ze 6000 km zwemmen 
naar de Sargasso Zee, dan komen de jonge 
aaltjes, de zogenaamde glasalen hier weer 
voor de kust en die proberen hier weer dit ge-
bied in te komen. Er is in deze VisKringloop
ook al wat grootschaliger onderzoek gedaan, 
dus gewoon echt met serieuze netten en in-
middels zijn er al meer dan tien soorten vis in 
de kringloop aangetroffen. Dat is natuurlijk 
hartstikke goed! Er is hier, voor de lage vis-
passage, een camerabox geinstalleerd, waar-
mee we onder water kunnen filmen welke 
soorten er passeren en de aantallen van die 
soorten.” 
We willen natuurlijk graag nog even wat 
meer weten en dat lezen we o.a. in de web-
site “architectenweb”  in het artikel van dhr. 
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Ronnie Weessies onder de titel
VisKringloop heeft ecologische en land-
schappelijke waarde voor polder
In de Wieringermeerpolder is afgelopen 
jaren de VisKringloop gerealiseerd. Hosper 
heeft deze paai- en opgroeiplaats voor vissen 
in samenwerking met kunstenaar Pé Okx 
en ecoloog Cor ten Haaf ontworpen. Door 
landschap, kunst en ecologie te combineren 

binnen een integraal ontwerp, is een habitat 
voor vissen gecreëerd die tevens een bijzon-
der landschappelijk element vormt.
De VisKringloop fungeert als ecologische 
verbinding tussen het Amstelmeerkanaal 
(met in het verlengde het IJsselmeer) en het 
watersysteem van de Wieringermeer met 
het Robbenoordbos. Het zeventien hectare 
grote gebied bestaat uit paai- en schuilgele-
genheden voor vissen en is door middel van 
vistrappen en -hevels verbonden met de aan-
grenzende wateren. (zie verder in dit artikel).
De naam VisKringloop refereert enerzijds 
aan de kringloop van het leven van de vis-
sen die zich daar voort kunnen planten. 
Anderzijds verwijst het naar de kringen die 
ontstaan als twee stenen in het water worden 
geworpen. Dit heeft geresulteerd in een vor-
mentaal waarbij het water in kringen door het 
landschap stroomt, meldt Hosper.
Het landschappelijke beeld wordt bepaald 
door heldere en grootschalige cirkels, die 
passen bij de robuuste maten van de polder. 
De cirkels worden afgewisseld met grasdij-
ken, die toegankelijk zijn voor bezoekers. 
Deze kunnen vanuit een door Hosper ont-
worpen uitkijktoren het gebied vanuit een 
hoger perspectief bekijken. De vorm van de 
witte toren is afgestemd op de cirkels in het 
landschap. In het paaigebied is veel variatie 
aangebracht in waterdieptes, van ondiepe 

‘plas-dras-zones’ aan de rand tot een diepte 
van ruim een meter in het midden. Onderwa-
terstructuren zoals boomstronken en schans-
korven maken de VisKringloop geschikt als 
paai- en schuilgelegenheid voor vissen als de 
driedoornige stekelbaars. Het diepe deel leent 
zich onder meer als overwinteringsplaats 
voor jonge glasalen. De VisKringloop is te-
vens waardevol als broed- en overwinterings-
gebied voor riet- en watervogels. Schapen 
zullen de dijken begrazen, terwijl een nieuwe 
boszoom voor een ecologische overgang op 
het land naar het Robbenoordbos zorgt.
Het project is ontworpen en gerealiseerd in 
opdracht van het Hoogheemraadschap Hol-
lands Noorderkwartier.

Door de barrieres zoals stuwen en gemalen 
tussen de zee en het binnenland is de huidige  
leefomgevng van de vissen beperkt. Ook de 
verslechterde waterkwaliteit en minder wa-
terplanten hebben het leefgebied verminderd. 
Voor voortplanting en opgroeien hebben 
vissen voedsel en schuilplekken nodig. Die 
omgeving is niet altijd makkelijk te vinden 
in het binnenland. Project VisKringloop in 
de Wieringermeer biedt vissen een leef en 
opgroeigebied en verbetert zo de visstand en 
waterkwaliteit. De hevelvistrap van Fishflow 
innovations verbindt het Amstelmeerkanaal 
met de VisKringloop. Daarnaast is er een 
hevelvistrap naar Den Oeversche Vaart, het 
polderwater van de Wieringermeer. Vissen 
kunnen via de hevelvistrap de hoogte in 
etappes overbruggen om zo dit gebied bin-
nen te zwemmen. In de heveltrap wordt een 
vacuum gecreeerd die de waterstroom van 
het hogerliggend water op gang brengt. Door 
het vacuum te vergroten of te verkleinen, 
kan de snelheid van de waterstroom geregeld 
worden. Dit geeft ook kleinere vissen de 
mogelijkheid tegen de stroming in te zwem-
men. Zo zijn de vissen vrij om te gaan waar 
zij willen, naar de spiraalvijver, of naar het 
open water. In het nieuwe  leefgebied kunnen 
vissen ongestoord opgroeien, Takkenbossen, 
schanskorven eneen kunstmatige rifinstallatie 
bieden extra schuilmogelijkheden naast de 
onderwaterplanten. Zo proberen we de te-
ruggelopen vispopulatie in de Wierngermeer 
weer op het gewenste niveau te brengen.

(Tekst in dit artikel verzameld uit diverse 
video’s op internet)

H.T.
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Mijn hobbywereld
Nadat ik in 2019 alleen kwam te staan heb 
ik de bromfiets hobby weer opgepakt .De 
Italjet Bambino uit 1972 die al sinds 1979 
in ons bezit is werd als eerste onder handen 
genomen. Het zijspan had ik er voor onze 
drie jongens in 1981 aangebouwd. wat heb-
ben ze daarveel plezier van en mee gehad. 

Daarna kwam de Avaros  Mondial 1961, die 
ik in 1994 op de kop had getikt, aan de beurt. 
Deze lag al die tijd, geheel in onderdelen, 
uit elkaar al die tijd op de zolder. Moet je nu 
komen kijken, hij staat helemaal nieuw in de 
schuur compleet met kenteken. Mooi hoor!

In 2020 heb ik een Italiaans brommertje op 
de kop getikt, een Vittoria paperino sprint, uit 
1957. Omdat er over dit merk weinig bekend 
was ben ik dat via oproepen in de clubbla-
den en via marktplaats gaan uitzoeken . Dat 
leverde ongelofelijke leuke reacties op vanuit 
het hele land. Van al deze reacties  heb ik een 
boekje gemaakt met tekst en foto,s en deze 
aan alle mensen toe gestuurd die op mijn op-
roep gereageerd hadden. Dat was erg leuk!

Mijn zwager heeft van mijn hobby een 
schilderij gemaakt  met daarop duidelijk de 
Avaros en verder met veel voor ons brom-
merhobbyisten  herkenbare en dierbare on-
derwerpen.

Door de vele contacten heeft mijn hobby er 
voor gezorgd 
dat het begrip 
alleenstaande op 
mij nog geen vat 
heeft gekregen .
Nu staat er 
nog een Berini 
M21 uit 1954 te 
wachten maar 
door mijn leu-
ke bezigheden 
bij  het Posthuis 
(biljarten) en 
bij Kroonwaard 
(koffie drinken 
en kaarten) is 
de bezigheid 
met de brom-
mers wat op 
de achtergrond 
geraakt.

Groeten, 
Cor Nuijens.




