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Beste lezers, 
 
Onze competities zijn beëindigd en vrijdag 25 april jl. afgesloten met de uitreiking van de 
prijzen. Kijk maar eens op pagina 15 voor wat sfeerimpressies. Dat betekent ook dat het 
“speeljaar” 2024-2025 alweer voorbij is. Het bestuur komt pas in augustus weer bij el-
kaar maar blijft, zoals altijd, wel actief in de zomerperiode voor zover dat noodzakelijk is. 
We verwachten bijvoorbeeld vóór juni een reactie van het Windfonds op onze aanvraag 
voor financiële steun. Ook blijft de penningmeester scherp letten op de uitslag van Hol-
lands Kroonse Uitdaging/Microsoft waarbij we in de “iedereen-kan-meedoen-maand” 
ook een project hebben aangemeld voor steun. Voor beide aanvragen geldt: reken ner-
gens op maar nee heb je en….zovoort. En ook is het mogelijk dat een aannemer of uit-
voerder belt omdat er nog steeds werkzaamheden moeten worden verricht aan het pla-
fond in onze zaal. 
Ook de dorpencompetitie is afgesloten op een gezellige middag in en bij De Doorbraak in 
Kreileroord. Niet alleen zijn we heel gastvrij ontvangen maar we mochten ook nog twee 
bekers mee naar huis nemen. Helaas moest de grote wisselbeker voor de winnaar van 
het klaverjassen weer worden afgestaan. Ook hiervan is verslag gedaan in dit blad. Zie 
pagina 11 en 12.  
Ondergetekende gaat binnenkort met echtgenote en een bevriend echtpaar een weekje 
naar Hamelen. Het wordt lente en dan krijgen wij altijd de kriebels (niet doorgeven aan 
Civitas Christiana, die worden gek van lentekriebels). In Hamelen hopen wij een spoor te 
vinden van de vermiste kinderen, al zal dat niet meevallen want ze worden al gemist 
sinds 1284. In dat jaar werd de stad Hamelen overlopen werd door ratten. De mensen 
waren de wanhoop nabij. Toen er een bontgeklede fluitspeler in de stad kwam die be-
weerde de ratten te kunnen verdrijven beloofde de bevolking hem een beloning van 
honderd dukaten als het hem zou lukken de rattenplaag te stoppen. De Rattenvanger ge-
bruikte zijn fluit, lokte de ratten naar de rivier de Weser en liet ze daar verdrinken. Pro-
bleem opgelost zou je denken, maar niet helemaal want het stadsbestuur weigerde te 
betalen. Toen de mensen in de kerk zaten keerde hij terug, speelde fluit en lokte 130 kin-
deren mee. Hij nam ze mee naar de Koppenberg en iedereen verdwijnt. De kinderen zijn 
nooit teruggekeerd naar de stad. De straat waardoor de kinderen de stad verlieten heet 
de Bungelosen Straße, de 'Trommelloze straat'. In deze straat mag nog steeds niet wor-
den gezongen of gedanst. Als een bruidsstoet door de straat wil, doet ze dat in stilte. On-
danks deze trieste sage schaamt Hamelen zich hier niet voor en profileert zich in de toe-
ristenmarkt als de Rattenvangerstad. 
We zullen op tijd terug zijn om nog mee te kunnen fietsen met Jenne en Cor in de derde 
week van mei. Ik beloof het niet maar raad iedereen aan mee te doen. 
 
Groet, Bert. 

Van de voorzitter 
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Bloed prikken 
 

Op maandag, woensdag en vrijdagochtend 
komt Starlet in Het Posthuis bloed prikken, 
doorgaans van 9:15 tot 9:45 uur, en alleen 
op afspraak. 

 

Afspraak via de website Starlet DC of  
bel 085-773 67 36. 
 
 

Thuis prikken kan alleen als uw 
zorgverlener dat regelt met Starlet. 
Zie ook www.starlet-dc.nl 

 
 
 
 
 

   Onze bezorgers 
 
 
Mevr. L. van Lunsen-de Looff 
Tel: 0227-503725  
 

Dhr. J. Terpstra 
Tel: 0227-501431  
 

Dhr.  A.T. Olthof 
Tel: 0227-502083 
 

Dhr. C. Nuijens 
Tel: 06-20619885 
 

Dhr. H. van Schaik 
Tel: 0227-501729  
 

Dhr.  M. v/d. Velde 
Tel:  0227-502244 
 

Dhr. J. v/d. Tuin 
Tel.  06-186 80 921  
  
  

Consumptieprijzen 2025 
 
 

Koffie of thee  - €  1,00 
 
Water (flesje)  - €  0,50 
 
Overige consumpties - €  1,50 
 

 

      Data activiteiten 
 
Inloopochtend:     elke eerste en derde  
      donderdag van de maand. 
 

Repaircafé: elke derde donderdag van 
   de maand.  
   Beide van 10:00—12:00 uur 

 

http://www.starlet-dc.nl
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Activiteitenvereniging ‘De Meerpaal’ 
Posthuis 
Poststraat 16, 
1775 AW Middenmeer 
 
Rabobank: NL44 RABO 0306 7392 59 

Voorzitter                Bert Olthof 
Tel: 0227-502083 
a.t.olthof@quicknet.nl 
 

Secretaris       Albert Bloemendaal 
Tel: 06-171 12 821 
aj.bloemendaal@quicknet.nl 
 

2e Secretaris        Corry de Groot- 
                de Kroon 
Tel: 0227-501630 
thijsencorry@quicknet.nl 
 

Penningmeester          Roel Willemse 
Tel: 06-120 47 376 
roel-martha@hotmail.com 
Rabobank: NL44 RABO 0306 7392 59 
 

Algemene bestuursleden 
   Jenne van der Tuin 

Tel:  06-186 80 921  
jenne.tuin@gmail.com  

   Adrie van Beekveld 
Tel:  06-271 02 365 
sonjadrie@ziggo.nl 
 

  Martien v/d. Velde 
Tel: 0227-502244 
familievandevelde@quicknet.nl 
 

Algemene informatie 

Bestuur 

Contributie 

De contributie voor de Activiteiten-
vereniging bedraagt € 30,00 per  
persoon per jaar.    

Redactie Nieuwsbrief 

 
Albert Bloemendaal 

 
 tel.: 06-1711 2821 

 aj.bloemendaal@quicknet.nl 
 

 

Kopij s.v.p. inleveren vóór  
de 22e van de maand. 

Drukwerk:  Henk van Rooden 
info@henkvanrooden.nl 
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De oplossing van de puzzel in de  
Nieuwsbrief van april is: 

 

“Berggeiten” 
 

Uit de 6 goede oplossingen hebben   
we de winnaar getrokken en die     
vermelden we op pagina  22. 

 

 

Beste AVIA club spaarders, 
  

Hierbij laat ik u weten dat wij met 
zijn allen nu al  gespaard hebben: 

  

12.398 =  € 247,96 
 

geweldig toch, ga zo door mensen 

 

 
Roel Willemse, penningmeester 
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FIETSTOCHTEN  

 
Beste fietsliefhebbers zoals jullie weten komt de zomer er weer aan, dat we 
graag weer Fietstochten willen organiseren, dat gaan we weer doen zoals ge-
woonlijk op de volgende data; Woensdag 21 mei, 18 juni, 16 juli en  tot slot 
op 20 augustus. 
Verzamelen bij het Posthuis om 13:00 uur. 
 
Groetjes van Jenne, Cor en Hugo  

 

Onze bibliotheek, welke beheerd wordt door Corry de Groot, staat boordevol 

boeken en puzzels. 

Hier staat vast wel iets interessants of leuks voor u tussen, dus kom eens     

kijken of er ook voor u iets tussen staat. U bent van 

harte wel- kom. 
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Ons biljartteam heeft het afgelopen seizoen in de “Dorpencompetie” een  
geweldige prestatie geleverd door dit  seizoen het “Dorpen-kampioenschap “  
binnen te halen. 
 

Ons team bestaande uit mevrouw L.enie van Lunsen en de heren Jan Wouts, 
Roel Wilemse, Piet Braaksma, Cor Nuijens en Hendrik Pas, hebben dan ook 
flink gestreden om de punten binnen te halen.  
 

Dank daar voor. Jullie zijn een geweldig team. Ik hoop dan ook dat ik volgend 
seizoen weer op jullie deelname kan rekenen. 
 

Ook wil ik de volgende Teams bedanken voor toch altijd weer een gezellige en 
goed verzorgde vrijdagmiddag van de afgelopen maanden. “De Doorbraak”, 
“Ons tweede Thuis” en “De Tweede Helft” voor hen gastvrijheid.  
 
Hendrik Pas, Teamleider 
 

Uitslag "Dorpencompetitie"2024-2025 

Wedstrijd Punten 

"De Doorbraak" "Ons 2e Thuis" "De Meerpaal" "De 2e Helft" 

Kreileroord Slootdorp Middenmeer Wieringerwerf 

6 18 16 8 

13 9 18 11 

10 16 8 14 

6 18 17 7 

6 2 18 22 

12 12 12 12 

53 75 89 74 
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REGIO SLOTMIDDAG 
 

De uitreiking van de prijzen van de regio wedstrijden.  
Dit was in Kreileroord gezellig en heerlijk napraten met z'n allen,. 
Onder het genot van een drankje en een hapje. 

 
Eerste bij het Koersballen 
 

 
 
 
 
Overhandiging van de 
beker Klaverjassen aan 
Slootdorp 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
      Eerste bij het Biljarten 
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Gezellig napraten 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Wisselbeker voor het biljarten 
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Rijbewijskeuringen CBR in Anna Paulowna  
 
Anna Paulowna - Een medische keuring voor het verlengen van uw rijbewijs is no-
dig wanneer u 75 jaar of ouder bent of wanneer u een zgn. groot rijbewijs (C/D/E) 
gaat halen of vernieuwen, of wanneer u om medische reden een arts moet bezoe-
ken van het CBR. 

Automobilisten kunnen zich via RegelZorg Rijbewijskeuringen in Servicepunt De 
Keijzershoff medisch laten keuren voor de verlenging van hun rijbewijs. 

 

Automobilisten van 75 jaar en ouder betalen € 55,00. 

Voor houders van rijbewijs C/D/E tot 75 jaar is de prijs € 70,00. 

  

Afspraak maken 

Een afspraak voor het spreekuur kunt u uitsluitend maken via RegelZorg: 

Gemakkelijk en snel via onze website: www.regelzorg.nl of tijdens kantooruren via 
de afsprakenlijn: 088-23 23 300. 

Voor het laten invullen van een rapport oogarts gaat u naar www.regelzorg.nl/
oogarts of belt u ons. 

  

De Procedure 

Houd zelf de einddatum van uw rijbewijs in de gaten en begin 5 maanden voor de-
ze datum met het verlengen van uw rijbewijs, indien u ook medisch gekeurd moet 
worden.     
De eerste stap is het kopen en invullen van een Gezondheidsverklaring. Dat kan 
online op mijn cbr.nl, via DigiD met SMS- of App-verificatie. Een papieren Gezond-
heidsverklaring kunt u kopen bij de meeste gemeenten of via RegelZorg .    
Deze vragenlijst over uw eigen gezondheid moet u eerst zelf invullen en opsturen 
naar het CBR. Als antwoord krijgt u van het CBR het Verslag (soms meer dan 
één), dat de keuringsarts moet invullen. Op dát moment kunt u pas een afspraak 
maken voor de keuring. 
De artsen waar RegelZorg mee samenwerkt, zijn aangesloten bij ZorgDomein. Zij 
vullen de formulieren digitaal voor u in en versturen deze direct naar het 
CBR.  Meer informatie over de procedure leest u op de website van RegelZorg. 

 

p.s. de arts komt ook op diverse plaatsen in de Gemeente 

 

 

 

 

 

 

(copy ontvangen van de LSBO) 

https://regelzorg.nl/afspraak-maken-online?stap=1
http://www.regelzorg.nl/oogarts
http://www.regelzorg.nl/oogarts
https://www.cbr.nl/nl/rijbewijs-houden/nl/gezondheidsverklaring/uw-gezondheidsverklaring.htm
https://regelzorg.nl/aanvragen/gezondheidsverklaring-bestellen-bij-regelzorg
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RUIMTE TE HUUR 
 

Weet u dat de ruimte in het Posthuis te huur is tegen een geringe vergoeding 
voor een vergadering, feestje bijeenkomst of vele andere activiteiten ? 

Beschikbaarheid, kosten en afspraken kunt u regelen met Roel Willemse, zijn 
telefoonnummer is 06 1204 7376 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PUZZELRUBRIEK 
 

Helaas heeft Berry Meijer te kennen gegeven dat zij, door  omstandig -heden 
niet langer in staat is om de puzzelrubriek te verzorgen. Wij bedanken haar 
natuurlijk voor het overnemen van de taak van de ons ontvallen Frans Vre-
man. 

Als iemand deze rubriek op zich wil nemen, houden we ons en vele lezers   
natuurlijk van harte aanbevolen. Neem contact op met één van onze           
bestuursleden, of met de redactie.  
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Impressie van de SLOTMIDDAG in het Posthuis j.l. 25 april 
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Een goed gesprek 

begint met iemand 

écht te zien 
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Puzzel mei 2025 

Stuur of mail uw oplossing vóór 20 mei naar Albert Bloemendaal  
Lijsterbeslaan 2, of mail naar aj.bloemendaal@quicknet.nl 
Onder de goede inzendingen wordt een cadeaubon verloot. 

W 11 42 6   80 69 26 J 2 28 9 15   78 49 Z 63 12 66 25 15 

                        

80 47 58 64 48 2 38  62 75 19 J 42 32 31 63 28  9 79    

                        

80 45 74 Z 49 54  24 11 42 64 16 14 7 6  3 7 2 48    

                        

J 63  50 28  20 49 31  P 9 4 31 20 69 25 21      

                        

W 2 Z 49 54                   
                                            



Jaargang  10,    nummer  5        Mei  2025                                                                               17  

 

HORIZONTAAL 
1 water in Duitsland, 5 hol in gesteente, 9 een langere route nemen,  
11 waterverfschilderij, 13 brilslang, 14 onder gebruikelijk voorbehoud,  
17 Hare Koninklijke Majesteit, 19 huisbediende in livrei, 20 zeer warm,  
21 veiligheidssluiting, 22 ritme in de popmuziek, 24 erkentelijkheids- 
betuiging, 25 denkbeeld, 28 onbepaald voornaamwoord, 30 lijn, 33 voor- 
hoofdsrimpel, 35 scheel kijkend, 38 windrichting, 39 paar, 40 Zwitserland (op 
auto’s), 42 carnavalskreet, 44 rivier in Oostenrijk, 45 deel van een boom, 
47 op de manier, 48 zacht en lief, 50 titel (afk.), 51 zwarte kleverige stof, 
52 geroosterde sandwich, 54 onmisbaar, 56 aanslag, 57 leidsman,  
58 tropische vetplant, 60 onverwachte daad, 62 strook grond langs de weg, 
65 bak, 67 gemalen graan, 68 deel van de keel, 72geur, 74 tamme loot,  
75 inleiding, 76 familielid, 77 krachtig kloppen, 78 grijpen, 79 krachtig, 
80 knellende greep. 
 
VERTICAAL 
1 Australische struisvogel, 2 rivier in Duitsland, 3 kort kanon, 4 plaats in  
België, 5 royaal, 6 mysterie, 7 zeezoogdier, 8 knoflookdeeltje, 9 uitroep, 
10 aantekening, 11 Vlaamse uitroep van verbazing, 12 streling met de tong, 
15 sportveld, 16 vicepresident, 17 hemoglobine, 18 typeren,  21 s’il vous  
plait, 23 seconde, 26 onderdanig, 27 harde buitenkant, 29 brood roosteren, 
30 model, 31 duidelijk maken, 32 koek, 34 hok met gaas, 36 niet raak,  
37 sprong met een draai, 39 wintersportartikel, 41 raamscherm, 43 oprecht, 
46 verlaagde toon, 49 kaassoort,, 53 ontvangst, 55 kuil, 57 rul, 59 grondsoort, 
61 nakomeling, 62 uitroep van afkeer, 63 in mindering gebracht, 64 stad in 
Italië, 66 militair (afk.) 67 noot, 69 bond, 70 artikel, 71 deel van een chromo- 
soom, 73 behoeftig, 76 twijg. 
 
 

 

denkt u er aan om deze keer de oplossing van de puzzel 
naar de redactie te mailen !! 
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Wekelijkse activiteiten en 
contactpersonen 

 KEEZEN 
2x per maand op 
maandag,     wordt 

begeleid door Anneke Glas en Riet 
Tiggeloove. 
Informatie bij Riet, tel. 0227-501344 

 
 

 

  KOERSBAL 
 

Donderdag  13:30-16:30 uur 
 

Mevr. I. Vreman      0227-501400 

 
 

 BILJARTEN 
      
 

 Groep A 
 
Dinsdag + Vrijdag 13:00-17:00 u. 
Dhr. Jan Stam   06-338 19 688 
 
 

  Groep B 
 
Maandag + Woensdag 13:00-17:00 u 
Dhr. Wim Vreman 0227 - 501126 
 
     

 
 

Bibliotheek 
 
   

Elke vrijdag in de even weken  
 
is de bibliotheek in het Posthuis  
         geopend van 10:00 uur tot 11:30  
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  Annette Prins 
     

  Afra de Vries 
 
        
        
   

  Tel. 0227-501283 / Website: Fysiotherapiemiddenmeer.nl / email: info@fysiotherapiemiddenmeer.nl 
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Politie / Brandweer met spoed: 
Alarmnummer 112 

 

Gemeente Hollands Kroon: 
088-32 15 000 

 
Omring Service 

088-20 67 999 

 
Volgende bestuursvergadering is: 

 

dinsdag 12 augustus a.s. 

W. Bouwmans / P. Peek 
Oester 31, Middenmeer 
0227-501456 
 
Medisch Centrum Wieringermeer 
Brinkweg 3, Wieringerwerf 
0227-602450 
 
P. Alders/ S. Alders 
Sternstraat 43, Wieringerwerf 
0227-601234 
 

Huisartsenpost Hoorn 
Ná 17:00 uur en in het weekend 
0229-297800 
 

 
 

Blokkeren van bankpassen: 
 

ABN-AMRO  - 088-226 2630 
ING-bank  - 020-228 8800 
RABO bank  - 088-722 6600 
 
 

 

Wooncompagnie   0900-2022373 
(alléén bij calamiteiten) 

 
 

   Corry de Groot 
 

 Gonnie Leyten   
 

 Ineke Vreman 

Bank telefoonnummers 

Techn. dienst ‘Posthuis’ 

Gastvrouwen ‘Posthuis’ 

Activiteiten de Zonnebloem 

Algemene info 

PROGRAMMA  2025 
 
 
21 mei Broekerveiling 

? aug. Amsterdam Sail 

24 sept. Herfstmiddag Meerhoeve 

19 nov. Kerstshow Oosterblokker 

? dec. Zuiderzeemuseum          
     museumbus 

 

Belangrijke tel. nummers 

Huisartsen 
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  9 Mw. A.J. Schotte - Hendriks 
11 Mw. M.G. de Jong - Hofman 
14 Mw. W.T.E.M. Vreman - Beek 
15 Dhr. J.T. v/d. Tuin 
16 Mw. A. Bakker 
16 Mw. T.M. Rusman 
17 Dhr. J. Terpstra 
30 Dhr. J. van Zadel 
31 Mw. S.H.C. Moet 

 
 

 
 

 
 
 

    
 

 
Uit de goede inzenders werd door 

onze huisnotaris de  gelukkige     
winnaar getrokken, dat was dit keer: 

 

Mw. Jenny Top  
 

Van harte gefeliciteerd,  
de cadeaubon van Slagerij v/h. Riet 

wordt binnenkort bij u bezorgd. 

 
 

 

Jarigen mei 
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