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Beste lezers, 
 
Weer een jaar verder. December 2023 ook al weer bijna 
voorbij. Ondanks Sint Nicolaas is december toch vooral Kerst. Kerken, verenigin-
gen en ook privé, iedereen wil iets extra’s doen met Kerst. Je merkt het aan de vele 
brieven van liefdadigheidsinstellingen. Ook zij rekenen op deze mentaliteit. Trouwe 
kerkgangers gaan in december extra vaak. Voor anderen is Kerst de enige keer om 
een dienst in een van de verschillende kerken bij te wonen, vaak opgevrolijkt door 
de aanwezigheid van een koor. Gezamenlijke kerstmaaltijden met kinderen en 
kleinkinderen en/of met goede vrienden. Je kent de verhalen wel over stress vooraf, 
als er ‘verplicht’ moet worden gegeten met de schoonfamilie. (De meesten van ons 
hebben daar geen last meer van, zouden dat misschien nog wel eens willen.) Ook 
De Meerpaal ging eten met Kerst. Onze zaal werd weer helemaal gevuld. Een  
verslag in dit blad was nog niet mogelijk maar volgt ongetwijfeld in de volgende 
Nieuwsbrief. Ook helemaal vol was de zaal tijdens de Sinterklaasbingo. Misschien 
aangetrokken door de extra grote hoofdprijs van € 50,- was de opkomst ongekend. 
Op pagina 11 en 12 wordt hiervan verslag gedaan met een aantal foto’s. Begin ja-
nuari gaan we al weer van start met een nieuwjaarsbijeenkomst waarop iedereen 
welkom is. 
In deze laatste nieuwsbrief van 2023 nog een serieus punt dat ik uit de LSBO ver-
gadering heb meegenomen. Belangrijk voor mensen die ooit nog eens een (sociale) 
huurwoning nodig hebben. Vijf corporaties uit de Kop van Noord Holland hebben 
gezamenlijk een website, woonmatchkopnh.nl, waarop ze huurwoningen aanbieden. 
De woningen die aangeboden worden staan in de gemeenten Hollands Kroon, Den 
Helder of Schagen. Ook eigenhuisbezitters die naar een huurwoning willen kunnen 
alleen in aanmerking komen voor een huurwoning als men op deze site ingeschre-
ven staat. De correspondentie gaat geheel digitaal. Mensen die geen computer heb-
ben of niet handig zijn met digitale middelen kunnen door een woonadviseur van 
WPW geholpen worden.  
Sta je eenmaal ingeschreven dan blijft dat zo, zonder te hoeven verlengen. Je kunt 
rustig afwachten of je op aangeboden woningen wilt reageren. Je hoeft niet te rea-
geren om ingeschreven te blijven staan. Zolang je niet reageert bouw je punten op. 
Ook als je verwacht pas over jaren een huurwoning nodig te hebben is het wijs om 
zo snel mogelijk in te schrijven op deze website. Hier staan ook antwoorden op 
veel gestelde vragen en wordt het puntensysteem uitgelegd. Het inschrijven kost € 
15,- per persoon. Let wel: zonder inschrijving is huren van deze vijf aanbieders niet 
mogelijk.  
 
Nu staat 2024 voor de deur. We zullen dit jaar op 3 januari verwelkomen in onze 
zaal in Het Posthuis. Ik hoop velen van jullie daar te zien. 
 
Groet, Bert. 

Van de voorzitter 
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Bloed prikken 
 

Op maandag, woensdag en vrijdagochtend 
komt Starlet in Het Posthuis bloed prikken, 
doorgaans van 9:15 tot 9:45 uur, en alleen 
op afspraak. 

 

Afspraak via de website Starlet DC of  
bel 085-773 67 36. 
 
 

Thuis prikken kan alleen als uw 
zorgverlener dat regelt met Starlet. 
Zie ook www.starlet-dc.nl 

   

Sjoelers gezocht  

 

Wie komt onze gezellige sjoelclub 
versterken ?? 

Kom eens kijken  
 

Elke dinsdagmiddag  
van 13.30 - 15.45 uur 

   

 
    Informatie bij Marieke 06-279 93 731 

 
 
 
 
 

   Onze bezorgers 

 
Mevr. L. van Lunsen-de Looff 
Tel: 0227-503725 Ir. Lelystraat, Bree-
straat, Eikenlaan, Ir. Wortmanstraat, 
Prof. Lorentzstraat Beukenlaan,     
Hazelaarlaan en Kastanjelaan.  
 
Dhr. J. Terpstra 
Tel: 0227-501431 Poststraat, Toren-
straat, Havenstraat en Kerkring. 
 
Dhr.  A.T. Olthof 
Tel: 0227-502083 
Berkenlaan, Lijsterbeslaan, Plataan– 
laan en Dr. Lovinkstraat 
 
Mevr. A. Guijt-Modder 
Tel: 0227-501031 
Wilgenlaan, Lindelaan en Elzenhof 
 
Dhr. H. van Schaik 
Tel: 0227-501729 Leeuwetand, 
Schorrekruid, Zeeaster, Stevinstraat, 
Leeghwaterstraat, Kamille en  
Brugstraat 
 
Dhr.  A.T. Olthof 
Tel: 0227-502083  
Buitengebied en Schelpenwijk 
 
Dhr. J. Schipper 
Tel: 0227-501028 Dr. Colijnstraat,   
Dr. Hoogkamerlaan, Esdoornlaan, 
Prof. Ter Veenweg, Meidoornlaan en 
Kroonwaard  

      Data activiteiten 
 
Inloopochtend:     elke eerste en derde  
      donderdag van de maand. 
 

Repaircafé: elke derde donderdag van 
   de maand.  
   Beide van 10:00—12:00 uur 

http://www.starlet-dc.nl
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Activiteitenvereniging ‘De Meerpaal’ 
Posthuis 
Poststraat 16, 
1775 AW Middenmeer 
 
Rabobank: NL44 RABO 0306 7392 59 

Voorzitter                Bert Olthof 
Tel: 0227-502083 
a.t.olthof@quicknet.nl 
 

Secretaris       Albert Bloemendaal 
Tel: 06-17112821 
aj.bloemendaal@quicknet.nl 
 

2e Secretaris        Corry de Groot- 
                de Kroon 
Tel: 0227-501630 
thijsencorry@quicknet.nl 
 

Penningmeester          Roel Willemse 
Tel: 0227-501037 
roel-martha@hotmail.com 
Rabobank: NL44 RABO 0306 7392 59 
 

Algemene bestuursleden 
   Jenne van der Tuin 

Tel:  06-18680921  
jenne.tuin@gmail.com  

   Adrie van Beekveld 
Tel:  06-27102365 
sonjadrie@ziggo.nl 
 

  Martien v/d. Velde 
Tel: 0227-502244 
familievandevelde@quicknet.nl 
 

Algemene informatie 

Bestuur 

Contributie 

De contributie voor de Activiteiten-
vereniging bedraagt € 20,00 per  
persoon per jaar.   (€ 30,00 in 2024) 

Redactie Nieuwsbrief 

 
Albert Bloemendaal 

 
 tel.: 06-1711 2821 

 aj.bloemendaal@quicknet.nl 
 

 

Kopij s.v.p. inleveren vóór  
de 22e van de maand. 

Drukwerk:  Henk van Rooden 
info@henkvanrooden.nl 
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Wekelijkse activiteiten en 
contactpersonen 

  

    SJOELEN 
 
 

Dinsdag   13:30-15:45 uur 
 

Mevr. M. de Vries    06-279 93 731 
 

 

  

  KOERSBAL 
 

 
Donderdag  13:30-16:30 uur 
 

Mevr. I. Vreman      0227-501400 

 
 

 BILJARTEN 
      
 

 Groep A 
 
Dinsdag + Vrijdag 13:00-17:00 u. 
Dhr. Jan Stam   06-338 19 688 
 
 

  Groep B 
 
Maandag + Woensdag 13:00-17:00 u 
Dhr. Henk Pas  0227 - 502345 
 

   Website:  avdemeerpaal.nl   

KEEZEN 
 
Twee keer in de maand kunt u op maandag gezellig 
deelnemen aan dit leuke bordspel. 

     
 
Aanvang is 13:30 uur en het Keezen wordt begeleid door Anneke Glas en Riet 
Tiggeloove. 
 

Informatie kunt u opvragen bij Riet, tel. 0227-501344 
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    Annette Prins 
     
    Afra de Vries 
 
        
        
   

  Tel. 0227-501283 / Website: Fysiotherapiemiddenmeer.nl / email: info@fysiotherapiemiddenmeer.nl 
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De oplossing van de puzzel in de  
Nieuwsbrief van juni was: 

 

“Keert de kat haar rug naar het vuur,  
daar komt sneeuw van op den duur” 
 
Er zijn 12 goede oplossingen           
ontvangen en de winnaar 
vermelden we op          
pagina  22. 

Beste AVIA club spaarders, 
  

Hierbij laat ik u weten dat wij met 
zijn allen nu al  gespaard hebben: 

  

10.713 =  € 214,26 

  
geweldig toch, ga zo door mensen 

 

 
Roel Willemse, penningmeester 

 

De Contributie voor onze vereniging is slechts € 30,00  per 
persoon/per jaar, inclusief de maandelijkse Nieuwsbrief, 
met ingang van 2024. 

Rekeningnummer: NL44 RABO 0306 7392 59 



Jaargang  9,    nummer  1        Jan.  2024                                                                               9  

 

 

aangeleverd door Ans Zeeman-Fraas 

 

S.A.W. SENIOREN - REGIO WIERINGERMEER - KLAVERJASCOMPETITIE 2023-2024 

     

Datum: 10-nov-23  

LOCATIE  IN SLOOTDORP  

       

KREILEROORD pnt. mars  

Jeanette Van Haaften 5239 3  

Lenie Cardol 4801 1  

Gerard van de Velde  3710 0  

Harm Smalbil 5610 3  

TOTAAL: 19360 7  

        

MIDDENMEER pnt. mars  

Gonnie Leijten 4248 0  

Riet Tiggeloove 5363 2  

Willem Otter 4450 0  

Bert Olthof 4353 1  

TOTAAL: 18414 3  

        

SLOOTDORP pnt. mars  

Berend Zuidema 3639 1  

Kees Kuiper 4581 1  

Bart de Jong 4744 2  

Bertus Juurlink 4658 0  

TOTAAL: 17622 4  

        

WIERINGERWERF pnt. mars  

Louis Reijers 3990 3  

Henk Staal 4211 0  

Ineke de Maaier 4137 1  

Sjoerdje Dam 4574 0  

TOTAAL: 16912 4  
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 Biljartteam Middenmeer 
 

Het biljartteam Middenmeer heeft vrijdag 24 november uit gespeelt tegen “Ons Tweede 
Thuis” in Slootdorp. De volgende teamleden waren mee. P. Braaksma, R. Willemse, C. 
Graneman, J. Wouts, W. Vreman, L. van Lunsen. H. Pas was meegegaan als teamleider en 
eventuele Reserve. 

Lenie van Lunsen speelde tot ieders verbazing een geweldige partij tegen S. van Bunderen. Het 
spel viel zo goed uit dat ze maar vier beurten nodig had om het door haar te maken carambols 
(10) had gehaald. Zij had een gigantische serie van 7 carambols in een beurt. Zij was er zelf 
over verbaast. Er werd dan ook meteen geroepen dat ze wel naar het dubbel moest de volgen-
de keer, maar gelukkig kan dit volgens de regels niet worden aangepast. Ook W. Vreman was 
verbazingwekkend bezig. Hij wist er een gelijk spel uit te halen tegen E. Bron. Echter W. Vre-
man was zijn zenuwen niet meer de baas en vroeg of hij in de 2e partij mocht afzien en dat H. 
Pas hem mocht vervangen in deze. Dit werd goed gekeurd door de regio Coördinator. 
De 1e helft was voor Slootdorp  zij hadden 7 punten weten te vergaren tegen Middenmeer 5. 
We moeten toen alle zeilen bijzetten om misschien toch nog de overwinning binnen te slepen. 
Het bleef spannend tot de laatste partij. Onze spelers kwamen steeds meer in het spel. De 2e 
helft hebben we er dan ook maar 2 partijen verloren, hierdoor konden we de zegen naar onze 
kant keren. De eind uitslag was dan ook 11 voor de thuis spelende club Slootdorp en 13 voor 
Middenmeer. Een zeer goed resultaat. We hebben een goed en gezellig team die als leeuwen 
kunnen vechten. Allemaal bedankt voor dit resultaat. Geweldig. 
 
H. Pas Teamleider van Team Middenmeer.  
Andere uitslagen van de Dorpen competitie op: www.avdemeerpaal.nl 



Jaargang  9,    nummer  1        Jan.  2024                                                                               11  

 

  

 

 

SINTERKLAAS BINGO 
 

Op zaterdag 2 december was er een bingo in het Posthuis, we hadden de    
tafels deze keer in een rechte lijn neergezet  en dat was een goed idee, de  
opkomst was enorm er waren 43 personen aanwezig. 
Na het welkomst woord van onze voorzitter Bert, gaf hij het woord aan de 
spreekstalmeester Roel die, na eerst het een en ander uitgelegd te hebben en 
iedereen voorzien was van koffie en of thee met een lekkere koek erbij, zijn 
we begonnen met de eerste ronde bingo. 
Na de eerste ronde even weer koffie/thee ingeschonken te hebben, zijn we 
de tweede ronde gaan draaien, deze verliep ook zonder problemen. 
Tussen de tweede ronde en de derde ronde even de plankjes verkocht voor 
het rad en een ieder voorzien van een drankje zijn we begonnen met de    
derde ronde. 
Na deze ronde was er een extra ronde met een hoofdprijs van € 50,00, maar 
voordat we de vierde ronde begonnen te draaien hebben we eerst wat      
prijzen via het rad gedaan, hierna zijn we met de vierde ronde begonnen en 
deze hoofdprijs kon je alleen winnen met een volle bingokaart en ja hoor, er 
kwam een winnaar uit en dat was Brenda van Dulmen,  gefeliciteerd. 
Daarna hebben de rest van de prijzen via het rad er doorgedraaid en ieder 
nog even van een drankje voorzien, al met al was het een zeer geslaagde 
middag. 
Ook wil ik de dames bedanken voor de goede zorgen 
en alles prima geregeld met de hapjes ,dank jullie wel 
zonder jullie zou het niet zo gezellig geweest zijn. 
 

Tot ziens Roel 
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BESTUURSVERGADERINGEN 

 
de eerstvolgende bestuurs-    
vergadering is op: 
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Rijbewijskeuringen CBR in Anna Paulowna  
 
Anna Paulowna - Een medische keuring voor het verlengen van uw rijbewijs is no-
dig wanneer u 75 jaar of ouder bent of wanneer u een zgn. groot rijbewijs (C/D/E) 
gaat halen of vernieuwen, of wanneer u om medische reden een arts moet bezoe-
ken van het CBR. 

Automobilisten kunnen zich via RegelZorg Rijbewijskeuringen in Servicepunt De 
Keijzershoff medisch laten keuren voor de verlenging van hun rijbewijs. 

 

Automobilisten van 75 jaar en ouder betalen € 55,00. 

Voor houders van rijbewijs C/D/E tot 75 jaar is de prijs € 70,00. 

  

Afspraak maken 

Een afspraak voor het spreekuur kunt u uitsluitend maken via RegelZorg: 

Gemakkelijk en snel via onze website: www.regelzorg.nl of tijdens kantooruren via 
de afsprakenlijn: 088-23 23 300. 

Voor het laten invullen van een rapport oogarts gaat u naar www.regelzorg.nl/
oogarts of belt u ons. 

  

De Procedure 

Houd zelf de einddatum van uw rijbewijs in de gaten en begin 5 maanden voor de-
ze datum met het verlengen van uw rijbewijs, indien u ook medisch gekeurd moet 
worden.     
De eerste stap is het kopen en invullen van een Gezondheidsverklaring. Dat kan 
online op mijn cbr.nl, via DigiD met SMS- of App-verificatie. Een papieren Gezond-
heidsverklaring kunt u kopen bij de meeste gemeenten of via RegelZorg .    
Deze vragenlijst over uw eigen gezondheid moet u eerst zelf invullen en opsturen 
naar het CBR. Als antwoord krijgt u van het CBR het Verslag (soms meer dan 
één), dat de keuringsarts moet invullen. Op dát moment kunt u pas een afspraak 
maken voor de keuring. 
De artsen waar RegelZorg mee samenwerkt, zijn aangesloten bij ZorgDomein. Zij 
vullen de formulieren digitaal voor u in en versturen deze direct naar het 
CBR.  Meer informatie over de procedure leest u op de website van RegelZorg. 

 

p.s. de arts komt ook op diverse plaatsen in de Gemeente 

 

 

 

 

 

 

(copy ontvangen van de LSBO) 

https://regelzorg.nl/afspraak-maken-online?stap=1
http://www.regelzorg.nl/oogarts
http://www.regelzorg.nl/oogarts
https://www.cbr.nl/nl/rijbewijs-houden/nl/gezondheidsverklaring/uw-gezondheidsverklaring.htm
https://regelzorg.nl/aanvragen/gezondheidsverklaring-bestellen-bij-regelzorg
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KEZEN 
 
Op 11 december was er de laatste dag van het kezen, het was supergezellig 
en druk, er waren deze keer zelfs zes tafels, maar jammer genoeg kwamen we 
net twee mensen te kort. 
Dus er was een tafel waaraan je dan met zijn tweeën moest spelen. 
Maar dat mocht de pret niet drukken, na afloop ging een ieder met een    
prijsje naar huis. 
Dus mocht u zin hebben om ook mee te doen met kezen neem dan contact 
op met Riet Tichelhove of Anneke Glas. (zie ook pagina 6) 
We starten dan weer op 15-januari-2024 
 
We zien u graag tegemoet. 
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Horizontaal:  
 

1 kappersgerei, 7 watervogel,  
12 soort, 13 Rijkswaterstaat (afk.) 
14 houtsoort, 15 in memoriam (afk.) 
16 hals-bont, 17 platvis, 18 telegraaf res-
tant (afk.), 19 treinkaartje,  
21 mama, 22 zuilengang, 24 afnemer,  
26 collectief contract, 27 gewichtskorting, 
29 in nader overleg,  
30 gebruiks-overeenkomst,  
32 Spaanse eretitel, 34 gezelschapsspel, 
37 schapenhaar, 39 vermakelijk,  
41 uitwissen, 44 Russische schaker,  
46 jongensnaam, 48 boerenbezit,  
49 nobel, 50 mythologische tovenares,  
53 bismut, 54 Europeaan,  
55 wijs, 56 strafwerktuig, 57 noot,  
59 glazen aanbouw, 60 voorwerp,  
61 tablet, 63 doetje, 64 kermen, 
66 rijvaardigheidsproef, 68 het vroegere 
Perzië, 70 klein chemisch afval,  
72 drievoudig, 74 uitroep, 77 liefkozen,  
79 tv-zender, 81 kleur, 84 water in  
Friesland, 86 olm, 88 Nederlandse dichter, 
89 kleine slok, 90 voetreis,  
93 meisjesnaam, 94 plaats in Zeeland,  
95 Balt, 96 rondhout, 97 zweem,  
98 groot water, 99 vrouw van Jakob,  
100 rechtop, 101 wellustig. 

Verticaal: 
 

1 vermetel, 2 mannelijk schaap,  
3 trekdier, 4 rum met heet water,  
5 ongerijpte kaas, 6 spil, 7 iglo, 
8 altijd groene naaldboom, 9 lof, 
10 voegwoord, 11 recht naar voren gerich-
te boks stoot, 14 staathuishoudkundige  
16 blad van een sleutel,  
17 rang 18 bij nader inzien,  19 verdroogd, 
20 Bijbelse figuur,  23 kraan, 25 gezond 
maken, 28 gepensioneerde, 30 rijstge-
recht, 31 pasvorm, 33 bovendien, 
35 trapeze van acrobaten, 36 land-
bewerking, 38 opscheppen, 40 boks term 
(afk.), 42 jongensnaam, 43 ondergang,  
45 gevleugeld,  47 kostelijk, 50 wapen,  
51 van de,  52 vlaktemaat, 53 herrie,  
56 regelmatig afwisselende beweging,  
58 rolletje tabak in papier, 60 projectie-
plaatje, 61 groepering, 62 Russische 
staatsman, 63 precies, 65 Chinese lengte-
maat, 67 milieuvriendelijk (voorvoegsel),  
69 indien, 71 net zo als, 73 rijwiel,  
75 onverbrekelijk, 76 maart (afk.) 
78 schoon, 80 garnituur, 82 knaagdier,  
83 zeer grauw,  85 grondlegger van de  
psychoanalyse, 87 Europees land,  
90 knoflookdeeltje, 91 ernstig,  
92 jongensnaam, 94 toetje, 96 klein hert, 
97 volgens anderen (afk.),  
98 persoonlijk voornaamwoord,  
99 Frans lidwoord. 

 
35 9 33 1   11 10   3 30 38 74 8 17 15 89 4 

                                  

29 89   6 39 62 14 20 33   32 28 89   47 36 16 

                                  

J 7   5 52 89 22   34 69 18   J 91   51 42 

                                  

24 93 60 3 53 74 33   37 68 89 81           
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Kruiswoordpuzzel januari 2024  

 
 
 
 
 
 
 
 

Stuur of mail uw oplossingen vóór 22 jan. naar Frans Vreman  
Dr. Lovinkstraat 31, of fhj.vreman@quicknet.nl  

Onder de goede inzendingen wordt een cadeaubon verloot. 

mailto:fhj.vreman@quicknet.nl
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DENKT U NOG AAN DE CONTRIBUTIE VOOR HET JAAR 2024  
 

 

 
 

€  30,00 
 
 

Overmaken op rekening  Rabobank: NL44 RABO 0306 7392 59 



Jaargang  9,    nummer  1        Jan.  2024                                                                               21  

 

   

Belangrijke telefoon nummers 
 
Politie / Brandweer met spoed: 
  Alarmnummer 112 
 

Gemeente Hollands Kroon: 
  088-3215000 

  
  
 
 
    

   
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

BELANGRIJKE TELEFOONNUMMERS 
 
 

Politie / Brandweer met spoed: 
Alarmnummer 112 

 

Gemeente Hollands Kroon: 
088-32 15 000 

Omring Service 
088-20 67 999 

Huisartsen: 
W. Bouwmans / P. Peek 
Oester 31, Middenmeer 
0227-501456 
 
P. Stuit / W. Wisse 
Brinkweg 3, Wieringerwerf 
0227-602450 
 
P. Alders/ S. Alders 
Omtaplein 16, Wieringerwerf 
0227-601234 
 

Huisartsenpost Hoorn 
Ná 17:00 uur en in het weekend 
0229-297800 

 

Blokkeren van bankpassen: 
ABN-AMRO  - 0900-0024 
ING-bank  - 020-2288800 
RABO bank  - 088-7226767 
 

Vanuit het buitenland eerst +31 en 
daarna het telefoonnummer zonder 
de eerste 0 

 
 

Wooncompagnie   0900-2022373 
(alléén bij calamiteiten) 

 
   Corry de Groot 
 

 Gonnie Leyten   
 

 Ineke Vreman 

Belangrijke tel. nummers 

Techn. dienst ‘Posthuis’ 

Gastvrouwen ‘Posthuis’ 

Activiteiten de Zonnebloem 

Algemene info 

PROGRAMMA  2024  
6 jan.  Nieuwjaarsmiddag bij       
  v/d. Valk 
13 febr. De Blinkerd in Schoorl 
23 mrt. Brunch bij v/d. Valk 
15 mei Bakkerijmuseum M’blik 
19 jun. Zomertour duinen Schoorl 
18 sept. Herfstmiddag met bingo 
  bij v/d. Valk 
23 okt. De Bloeiers Slootdorp 
27 nov. de Kerstshow 
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Allen van harte gefeliciteerd 
namens het bestuur en de leden 

 
   

 

   1 Mw. H.J. Hiemstra-Stigter 
  3 Mw. A. Kleine-Koole 
  7 Mw. G. Leijten-Singer 
14 Dhr. P. Lauret 
17 Mw. H. Olthof-Oosterhuis 
30 Mw. M. Edens  
 
 

 
 

 
Uit de goede inzenders werd door 
onze huisnotaris Jaap Schipper de  
gelukkige  winnaar getrokken, dat 
was dit keer: 

 

Henk van Schaik 
 

Van harte gefeliciteerd,  
de cadeaubon van slagerij v/h. Riet 

wordt binnenkort bij u bezorgd. 
   

Winnaar puzzel Jarigen januari 
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